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RESUMO

O presente artigo discute a perspectiva dialdgica em torno do corpo e da corporeidade. Articulando
conceitos em torno da corporeidade e sua dimensao transcendental, o corpo é concebido como um
mundo em que a diversidade e as identidades se presentificam e o compdem. O objetivo do é
compreender de que forma a corporeidade dos estudantes do curso de Educacdo Fisica é
experienciada pela relagdo com professores/as nas praticas pedagdgicas na universidade. Trata-se
de um estudo de natureza qualitativa, em que a compreensdo estudo dos sentidos sobre a
experiéncia humana é feita entendendo que as pessoas interagem, interpretam e constroem
compreensdes sobre o que sdo e o que fazem. Como dispositivo de producdo de informacdes,
utilizamos as entrevistas semiestruturadas. Os resultados evidenciam que ha certa auséncia de
discussdes em torno da corporeidade, aparecendo, apenas, em pontuais momentos do curso,
sobretudo em especificos componentes curriculares. Ha ainda, uma auséncia da discussao de corpo
e corporeidade na relagdo pedagodgica entre estudantes e professores/as, principalmente quando
se considera questdes inerentes a género e sexualidade.

Palavras-chave: Corporeidade. Educagao Fisica. Relagao pedagdgica.

ABSTRACT

This article discusses the dialogical perspective surrounding the body and corporeality. Articulating
concepts surrounding corporeality and its transcendental dimension, the body is conceived as a
world in which diversity and identities are present and compose it. The objective is to understand
how the corporeality of Physical Education students is experienced through their relationships with
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professors in university pedagogical practices. This is a qualitative study, in which the study of the
senses about human experience is achieved by understanding that people interact, interpret, and
construct understandings about who they are and what they do. We used semi-structured
interviews as a tool for producing information. The results reveal a certain lack of discussions
surrounding corporeality, appearing only at specific moments throughout the course, especially in
specific curricular components. There is also a lack of discussion of body and corporeality in the
pedagogical relationship between students and professors, especially when considering issues
inherent to gender and sexuality.

Keywords: Corporeality. Physical Education. Pedagogical relationship.

RESUMEN

Este articulo discute la perspectiva dialégica en torno al cuerpo y la corporeidad. Articulando
conceptos en torno a la corporeidad y su dimensién trascendental, el cuerpo es concebido como un
mundo en el que la diversidad y las identidades estan presentes y lo componen. El objetivo es
comprender cémo se experimenta la corporeidad de los estudiantes de Educacién Fisica a través de
sus relaciones con los docentes en las practicas pedagdgicas universitarias. Este es un estudio
cualitativo, en el que el estudio de los sentidos sobre la experiencia humana se logra al comprender
que las personas interactuan, interpretan y construyen comprensiones sobre quiénes son y qué
hacen. Utilizamos entrevistas semiestructuradas como herramienta para producir informacion. Los
resultados revelan cierta falta de discusiones en torno a la corporeidad, que aparecen solo en
momentos especificos a lo largo del curso, especialmente en componentes curriculares especificos.
También hay una falta de discusidn del cuerpo y la corporeidad en la relacién pedagdgica entre
estudiantes y docentes, especialmente cuando se consideran cuestiones inherentes al género y la
sexualidad.

Palabras clave: Corporalidad. Educacion fisica. Relaciéon pedagdgica.

INTRODUGCAO

Historicamente a Educacgado Fisica passou por diversos momentos, mas em linhas gerais, as
mudancas se circunscrevem a sua histéria no Brasil. No que tange a pratica da Educacao Fisica, a
histéria remonta aos costumes de povos indigenas que praticavam em sua grande maioria de
atividades como dancgas, saltos e caca com arco e flecha. Praticas como essas eram naturais e
necessarias para a sobrevivéncia. Exercicios como jogos de peteca, corrida e lutas entre outros, se
fizeram presentes na historia da Educacdo Fisica no Brasil. Segundo Chiés (2004), as escolas
fundadas pelos jesuitas foram consideradas as primeiras com aulas de Educacao Fisica em territério
brasileiro. Os/as alunos/as participavam das praticas que tinham por objetivo o lazer e a recreac3o.
No periodo imperial (1808), com a vinda da corte portuguesa nas terras brasileiras, se estabelecem
os primeiros acordos sobre a Educacao Fisica no pais.

No século XIX observou-se uma tendéncia de valorar a relacdo educacao e saude, tendo os
exercicios como provedores de saude fisica e mental, e assim foi implementado a ginastica nas
escolas. Apenas por meio do decreto de 19 de abril de 1879 com o parecer (1882) de Rui Barbosa
sobre a “Reforma do Ensino Primario, Secundario e Superior”, se incorporou a ideia do
desenvolvimento fisico como aliado ao mental em paises desenvolvidos. Dessa maneira, surgiu a
obrigatoriedade das praticas em todas as escolas, sem distin¢ao de género, incluindo dessa maneira
Educacdo Fisica como matéria de estudo. Com a profissionalizacdo da Educacdo Fisica no Brasil
Republica, o objetivo principal era a formacao militar.

Em 1930, com as reformas do governo Getulio Vargas, a drea da Educacao Fisica ganha
espaco nas politicas publicas, com a criacdo do Ministério da Educacdo e Saude Publica (MESP). Um
eixo importante para a historicidade da EF foi a criacdo da Escola Nacional de Educacdo Fisica e
Desportos em 1939, integrada a Universidade do Brasil com grandes conquistas no campo das
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atividades fisicas. Apds o fim da Segunda Guerra Mundial, o regime militar investiu em competicGes
esportivas de alto nivel, o que resultou em valorizagao do carater tecnicista das praticas fisicas.

Apds surgimento de outros cenarios politicos nos anos 80, novas concepc¢des surgem na area
da Educagao Fisica, principalmente na esfera escolar, questionando modelos mecanicistas. Estudos
sobre o desenvolvimento psicomotor da crianca transformam o ensino de Educacdo Fisica, que
passa a considerar o todo, em dimensao fisica, social e emocional, trabalhando de forma conjunta
para a formacdo do/a estudante.

Considerando os questionamentos sobre o corpo que se presentificam nas discussoes
escolares, faz-se necessdrio abertura para outras compreensdes sobre o corpo, logo sobre a
corporeidade. Tal processo faculta a existéncia de situagGes em que se torna possivel a producdo
das experiéncias e vivéncias constituidas nas rela¢es consigo, com os/as outros/as e com o mundo.
A Educacdo Fisica é a drea do conhecimento que tematiza as praticas corporais historicamente
produzidas e culturalmente modificadas. De acordo com o que preconiza Louro (2018), chamamos
de corporeidade a capacidade de cada pessoa sentir e apossar-se do seu préprio corpo como meio
de manifestacdo e interacdo com o mundo.

Segundo Brazdo e Dias (2021, p. 2) “O carater fragmentado, instavel, histdrico e plural que
as identidades sociais se constituem faz-nos reconhecer que somos sujeitos de multiplas
identidades.” A corporeidade é construida ao nivel social, psicolégico e biolégico. Nesta logica,
pessoa projeta-se para o exterior a partir de seu préprio corpo. Pode-se dizer que a corporeidade é
responsavel por representar o modo de ser de um individuo. A relagdo de uma pessoa com seu
corpo, com os corpos dos/as outros/as e com o meio ambiente forma sua identidade, aquilo que a
diferencia. Por isso, a Educacao Fisica também deve permitir a experimentacao da corporeidade em
toda a sua dimensao, promovendo a livre expressao.

Para Foucault (1977, p. 68), ndo importando a época, os “discursos sobre o corpo” ocorreram
e sucedem-se, evidenciando a heterogeneidade da realidade corpdrea como base da sociedade e
da histéria. Acrescenta o autor que “(...) as maneiras de inferir inquieta¢cGes quanto ao corpo ou de
submeté-lo a interdicdo constituem-se discursos sobre o corpo”, produzindo sentido tanto com o
“falar” como com o “calar”. E impossivel ndo comunicar, se eu falo ou se eu calo; posto que o corpo
constitui-se num complexo e heterogéneo espacgo de inscricao dos acontecimentos em que a pessoa
estd envolvida ou que se envolve.

Cardoso (1994) descreve movimentos da Educacdo Fisica, da ordem de exercicios fisicos
como pratica de manutencdo da saude fisica, bem como de politica para a producdo da saude
mental, demonstrando a dualidade existente entre a saude fisica e a mental. O referido autor
concebe que a pessoa na educacao fisica precisa desenvolver consciéncia de que se esta educando
"entes" que possuem um eu individual (pessoa) e um eu social (individuo). Nesta légica, Cardoso
(1994) defende que a Educacdo Fisica, sem perder a sua especificidade, poderia valorizar em suas
praticas pedagdgicas a nocao de "pessoa".

A partir da problematica que envolve a corporeidade na Educacdo Fisica, partimos neste
estudo do seguinte questionamento: como a percepc¢ao de corporeidade dialoga ou esta envolvida
com a relagdo professor/a e estudante nas praticas pedagdgicas no curso de Educacdo Fisica?
Considerando que o processo educativo se da por meio de uma relacdo pedagdgica, tal processo se
constréi em parametros dialdgicos com a realidade. Isto é, uma aula sé ocorre quando
professores/as e alunos/as identificam-se com a realidade que os cerca, como afirma Freire (2011).
Por esta trilha reflexiva, buscamos compreender de que forma a corporeidade dos/as estudantes
do curso de Educacdo Fisica é experienciada pela relacio com professores/as nas praticas
pedagdgicas na universidade. Ademais, consideramos a possibilidade de analisar como a
corporeidade se presentifica nas relagGes pedagdgicas entre professores/as na universidade e como
por tal relagdo constroem saberes sobre praticas corporais.
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O presente artigo estd organizado em cinco secdes, considerando esta introducdo. Na
proxima segao, tratamos do caminho metodolégico sobre o qual o estudo foi desenvolvido. Na
secdo intitulada “Corporeidade como possibilidade de estudo" discorremos sobre o que narram
os/as estudantes sobre suas experiéncias formativas no curso de Educacéo Fisica, considerando a
tematica corpo e corporeidade como relevantes na formacdo de professores/as da Educacdo Fisica.
Na quarta secdo, abordamos o que narram os/as estudantes, colaboradores/as do estudo, a
respeito de como a tematica da corporeidade é tecida na relacdo pedagégica. Assim, nesta se¢do
buscamos identificar como os/as estudantes percebem, para além do curriculo, de que maneira a
relagdo pedagdgica com seus/suas professores/as abre espago para discussdes em torno do corpo
e da corporeidade. Por fim, sistematizamos as considera¢des finais, apresentando os principais
achados do estudo.

METODOLOGIA

Este trabalho se fundamenta nos principios da pesquisa qualitativa, defendida por Minayo
(2008), que destaca o fato de que na pesquisa qualitativa o importante é a subjetivacdo, pois
durante a investigacao cientifica é preciso reconhecer a complexidade do objeto de estudo, rever
criticamente as teorias sobre o tema, estabelecer conceitos e teorias relevantes, usar técnicas de
producdo de informagBes adequadas e, por fim, analisar todo o material de forma especifica e
contextualizada. Assim, na pesquisa qualitativa, o estudo dos sentidos sobre a experiéncia humana
deve ser feito entendendo que as pessoas interagem, interpretam e constroem compreensdes
sobre o que sdo e o que fazem.

Apesar de ndo caracterizarmos o estudo como sendo de abordagem (auto)biogréfica,
buscamos nesta abordagem a inspiragao, pois as entrevistas viabilizaram uma narratividade que é
peculiar nos estudos (auto)biograficos, em que falar de si, segundo Silva e Gagliato (2024), é revelar
e produzir sentido do vivido. E foi inspirados nesta perspectiva, que buscamos compreender as
narrativas de estudantes de Educacao Fisica da universidade onde se realizou a pesquisa. A grande
contribuicdo da abordagem (auto)biografica é possibilitar aquele/a que narra o conhecimento de si
gue se fundamenta em um paradigma epistemoldgico concebido a partir da produgado de narrativas
gue, entre outros papéis, tém a funcao de reconstruir o momento ja vivido, em um outro tempo e
dimensdo estrutural, que ja ndo é mais o vivido, mas sim o narrado. Segundo Josso (2022), a
abordagem (auto)biografica assinala um processo de mudanca de perspectiva do/a pesquisador/a,
por meio do apuramento de metodologias de investigacdo-acao-formacdo, articuladas a construcao
de uma histéria de vida. Além disso, demarca a contribuicdo de um conhecimento que abrange a
formacao, a autoformacédo e elucida as caracteristicas de um publico especifico.

Segundo o que defendem Silva e Rios (2018) e Vieira (2022) o ponto de partida de uma
pesquisa (auto)biografica é sempre a vida de uma pessoa, que passa a ser narrada e vivenciada em
uma outra dimensdo temporal, que ndo aquela em que originalmente os fatos ocorreram. A narativa
é constituida pela dimensao dos processos formativos e indicagdes sobre a realidade social que
devem ser buscadas inicialmente na vida de um sujeito, mas com ressonéncia na coletividade, isto
é, na fusdo da sua subjetividade com a estrutura social.

De acordo com Silva (2020) ainda que a trajetéria de uma pessoa possa ser determinada pela
sociedade e pela cultura, os acontecimentos e os encontros sao em grande parte imprevisiveis, o
gue da sentido aos aspectos interpretativos de uma narrativa, momento que o proprio sujeito que
narra atribui um novo sentido a experiéncia vivida. Isso sugere que ndo se pode antecipar qual o
peso que as experiéncias terdo durante a trajetdria de cada um/a, principalmente por ndo haver
condicOes de se saber como as experiéncias sdo compreendidas pela pessoa, salvo pela produgdo
de sua prépria narrativa, em que o sujeito se volta para si e por meio dela reconstrdi o vivido em
um novo tempo.
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Ai esta o valor do método para a area educacional, incluindo-se ai o campo da Educacao
Fisica, por valorizar os processos de formagao dos estudantes, levando em consideragdo a totalidade
da vida de uma pessoa, permitindo o desenvolvimento de um tipo de sociologia, considerada, por
Josso (2022) e Silva (2020), holistica. Trata-se de uma concepcdo que se adequa as peculiaridades
de cada pessoa, sobretudo quando se trata de agentes que estdo em algum tipo de processo
formativo, em que o método aparece como um novo processo de formacao, permitindo ao sujeito
conhecer a si e a ressignificar sua trajetéria de formac3o. E da no¢do de corpo a corporeidade que
a vida da pessoa passa a ser fundante para tal compreensdo. Isso implica reconhecer que a nogao
de corpo deve habitar o mundo do sentido da vida, logo o mundo das discussGes inerentes ao campo
da formacdo de professores/as. Em certa medida, Segundo Josso (2022) e Silva (2020) ha uma
impossibilidade de separar a abordagem (auto)biogréfica dos processos de formacdo, por
entenderem que se trata de um dispositivo estimulante de tais processos.

A formagdo de professores/as consagra-se como uma area de principal atuacdo da
abordagem (auto)biografica, dado que dificilmente se pode interferir na formacdo dos/as outros/as,
sem antes ter a pretensdo de buscar compreender a sua prdpria formacdo. Esse € um movimento
formativo, em que o mergulho deve ser constante e diario na busca que o humano desenvolve a fim
de dar um novo sentido a sua trajetdria de vida e de formagdo, com o objetivo de também
compreender as trajetdrias dos/as outros/as que se apresentam, em uma pesquisa (auto)biografica,
como vitais para a realizagdo de um estudo nesse campo.

De acordo com o que preconiza Silva (2020), a abordagem (auto)biografica estd diretamente
relacionada, dirlamos que fundamentada, nas bases de uma fenomenologia social, que visa produzir
compreensdes sobre a fala dos sujeitos, autores de suas histérias e de suas préprias experiéncias.
Essa perspectiva tem direta relagdo com o método fenomenoldgico e o pensamento social, logo
também existencial, tomados aqui como fundamentos de uma fenomenologia social e existencial.
Nessa otica, visam esclarecer sobre o ser do homem, trazendo a baila suas estruturas existenciais e
abandonando qualquer teoria que nao considere o verdadeiro sentido da existéncia.

A abordagem (auto)biografica tem por objetivo alcancgar o sentido da existéncia humana em
sua totalidade, sem considerar, a principio, aspectos caracterizadores de cada pessoa, que possam
desqualificar ou ndo evidenciar o fenémeno que se mostra. Assim, para a fenomenologia existencial,
o homem/mulher é tomado/a como indefinivel, no sentido de n3do ser classificado/a a partir de
principios ou sistemas elucidativos da existéncia humana. A ideia do existencial e do social partem
da concepcdo de que o/a homem/mulher se constitui como ser-no-mundo. O/A homem/mulher é
sempre, desde o seu surgimento, a relacdo com o mundo. Estando no mundo, o ser humano cria
relacdes com o mundo e so existe porque o mundo existe. A sua existéncia esta atrelada ao mundo
em que vive. Ser-no-mundo é uma estrutura que se fundamenta na ideia da totalidade, em que o/a
homem/mulher se constitui e se realiza sempre na totalidade, ndo cabendo a ideia de compreender
a existéncia a partir de elementos isolados.

Essa, portanto, € uma pesquisa que trata da vida, do modo como cada estudante habita sua
compreensao sobre corpo, sobre corporeidade e sobre como a relagdo pedagdgica é atravessada
por tudo isso. Ancorados nos principios dos processos de subjetivacdo, concernentes a
(auto)biografia, que dizem respeito aos modos que cada pessoa produz sentido para aquilo que
vivencia e narra, afirmamos que esta é uma pesquisa considerada de campo. Segundo Gil (2024), tal
tipo de pesquisa possui consideravel grau de flexibilidade metodoldgica, ndo necessitando de
padroes rigidos para sua elaboragdo. A pesquisa de campo trata com profundidade as caracteristicas
de um Unico grupo ou comunidade em termos de sua estrutura social, ressaltando a interacao entre
essas pessoas, tendendo a utilizar muito mais a técnica da observacao do que da interrogacao.

Vale ressaltar que as entrevistas para a producdo de informac¢des dessa pesquisa foram
realizadas considerando que os/as participantes foram estudantes convidados/as. Os critérios
foram definidos nas seguintes situagBes: Os/as participantes da pesquisa foram estudantes da
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Universidade Estadual de Feira de Santana, regularmente matriculados no curso de Educacdo Fisica
com frequéncia regular no ano letivo 2024. Por fim, ter assinado o Termo de Consentimento Livre
Esclarecido (TCLE).

No que tange aos dispositivos de produgdo de informagdes, foi utilizada a entrevista baseada
no roteiro semi-estruturado. De acordo com Trivinos (1987), a semiestruturada é uma entrevista
que parte de questionamentos, apoiados em teorias e hipdteses, a partir da resposta do/a
informante. Trata-se, segundo o referido autor, de um dispositivo que “favorece ndo s6 a descricao
dos fendbmenos sociais, mas também sua explicacdo e a compreensdo de sua totalidade [...]”
(Trivinos, 1987, p. 152).

Os/as entrevistados/as foram quatro estudantes do curso de Educacdo Fisica da
Universidade Estadual de Feira de Santana. Os/as colaboradores/as do presente estudo foram
convidados de forma presencial e por mensagem via WhatsApp. Os/as que aceitaram participar da
entrevista escolheram seus préprios nomes ficticios, sendo eles, Danca, 19 anos, 22 semestre;
Gratiddo, 23 anos, 42 semestre; Judo, 24 anos, 62 semestre e Calma, 27 anos, 82 semestre. A
entrevista foi realizada por um aparelho celular com gravacdo de voz. O tempo de cada entrevista
durou em média de 38 a 49 minutos.

A andlise das entrevistas teve como aporte as contribuicées do método compreensivo-
interpretativo de Ricouer (2013). Trata-se de uma analise, que para Ricoeur (1996), constitui-se a
partir dos efeitos da compreensao, que é resultado de uma explicagdo que se dd para as coisas
humanas e também ndo humanas. Isso sugere que a explicacdo, antes da préopria compreensao, é a
traducdo da realidade num significado que tenha sentido e se processe por uma determinada
linguagem, ou signos linguisticos que nos permitam e possibilitem uma comunica¢do compreensiva
do real.

CORPOREIDADE COMO POSSIBILIDADE DE ESTUDO

Discutir a corporeidade evoca pensar o corpo como um mundo que se entrelaga pela visao
pessoal e coletiva. E pela nossa percepcdo, pela construcdo de uma dtica pessoal, subjetiva, que
damos sentido ao mundo, a vida, ao que cientificamente aprendemos. Trata-se de uma
transcendéncia do mundo vivido, do mundo que habitamos. Assim, o corpo é o mundo que
habitamos. Compreender o corpo é habitar a compreensdo do proprio corpo e do préoprio mundo.

Nesta ldgica, adentramos a uma via multifacetada de sentidos e significados, em que,
segundo Louro (2018) o corpo e a corporeidade se encontram e se conectam com a vida, com a
decéncia e com o que sabemos, com o que aprendemos neste mundo. Nesta ldgica, a visdo de corpo
e de corporeidade se filia a uma visdo das subjetividades do ser no mundo que evoca uma visdo de
mundo, uma visdo de vida, de ciéncia, de subjetividade do préprio ser. Nesta linha reflexiva, pensar
0 corpo é pensar a vida, o mundo, a ciéncia. De acordo com Merleau-Ponty (1999)

[...] tudo o que sei do mundo, mesmo devido a ciéncia, o sei a partir de minha visdo
pessoal ou de uma experiéncia do mundo sem a qual os simbolos da ciéncia nada
significariam. Todo o universo da ciéncia é construido sobre o mundo vivido, e se
quisermos pensar na prdpria ciéncia com rigor, apreciar exatamente o seu sentido e seu
alcance, convém despertarmos primeiramente esta experiéncia do mundo da qual ela é
expressao segunda. [...] Retornar as coisas mesmas é retornar a este mundo antes do
conhecimento cujo conhecimento fala sempre, e com respeito ao qual toda determinacdo
cientifica é abstrata, representativa e dependente, como a geografia com relagdo a paisagem
onde aprendemos primeiramente o que é uma floresta, um campo, um rio (Merleau-Ponty,
1999, p. 6-7).
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E dessa légica que concebemos que a realidade sensivel expressa a unidade de nossa
existéncia humana. Conceitos e experiéncias vividas se integram nas possibilidades de elaborar
o conhecimento. No préprio campo da Educagdo Fisica, j4 somos ensinados/as que tudo o que
conhecemos e o que vamos conhecer tem relagao com o0 nosso corpo, nossa mente e é por isso que
concebemos o sentido, o sentir, a propria vida.

O nosso conhecimento se manifesta pelos sentidos. Assim, é no comeco da vida que
iniciamos o conhecer o mundo, acdo que se amplia com o desenvolvimento humano, com a
consciéncia ao longo de toda nossa existéncia. E sempre um novo conhecer, um novo experienciar,
que se da na/pela relagdo com o mundo e consigo mesmo/a. Cores, formas, odores, sons, texturas
constituem um mundo de sensagdes, constitui nosso mapa sensorial e nossa subjetividade. E nisso
tudo, o corpo é quem vai nos possibilitando conhecer, sentir. Somos um corpo e ndo temos um
corpo (Merleau-Ponty,1999) e este dialoga com o mundo por meio de sua presencga nele. O corpo
ndo é uma “coisa”, mas fonte de sentido, como defendeu Merleau-Ponty (1999).

A formacdo docente, principalmente no campo da Educacdo Fisica, ao compreender o/a
homem/mulher como ser-no-mundo “favorece a pessoa no processo de descobrir a si prépria,
os/as outros/as e o mundo; é uma importante contribuicdo para que desenvolva as suas
proprias habilidades corporais e intelectuais” (Peixoto, 2012, p. 45). Nessa perspectiva, a
educacdo pode ajudar a compreender que o corpo é movimento, sensibilidade e expressao
criativa, bem como a considerar a dimensao mente-corpo como unidade e fonte de sentido.

No caso da Educacao Fisica, a no¢do de corpo rompe a unidade de sentido, para abrir outras
unidades que compdem uma no¢ao mais aberta e complexa da ideia de corpo. Trata-se da
corporeidade, do modo como o corpo ¢é visto, sentido, como ele é interpelado por
interseccionalidades e diversidades. Corpo é uma identidade multifacetada, em que a corporeidade
abre possibilidades outras de se (trans)ver a ideia de corpo para além da unidade corpo-mente,
corpo satde. E um corpo mundo, em que as diferencas, em que as transgressdes estdo ai presentes
e fazem romper ldgicas que aprisionam e que tentam uniformizar a ideia de corpo.

De acordo com Santana (2017), nos cursos de Educacdo Fisica, na modalidade licenciatura,
a discussdo do corpo tem buscado romper com a visao histérica de um corpo articulado a conceitos
de teoria e de praticas de saude e de bem-estar. Os corpos que habitam as universidades, tanto de
professores/as como de estudantes, sdo corpos que se tecem no mundo das diferengas, das
transgressdes. Assim, a formacdo de professores/as, especialmente no curso de Educagdo Fisica,
deve considerar o corpo na relagdo com o/a outro/a, na relagdo pedagdgica que trata do corpo para
além do que a ciéncia prega, logo do que a vida prega. Isso implica em se ter no campo da formacéao
abertura para se pensar outros corpos que se presentificam na educagao, que sao os tidos como
diferentes, dissidentes, como transgressores. A formacdo de professores/as ndo deve assentar-se
num paradigma de corpo ideal em que a saude e bem-estar seja o Unico principio balizador. As
relagOes étnico-raciais precisam, por exemplo, transversalizar o curriculo e as praticas de formacao,
assim como as questoes, de género e sexualidade, como assevera Louro (2018).

Pensar e conceber a corporeidade, implica em consolidar no¢ées de corpo que adentram as
perspectivas curriculares, que colocam o corpo no movimento da vida, das diferencas da
complexidade cultural que o enreda. E necessdrio, no campo da formacdo docente em Educacdo
Fisica, falar sobre corporeidade e como ela implica a relacdo pedagdgica. E isso se justifica, pois os
corpos dissidentes estdo presentes no espa¢o univiersitario, no curso de Educacdo Fisica. E
independente disso, falar sobre corporeidade é falar sobre como nos concebemos para além de
uma matéria fisica, logo emocional que se constitui no transcurso da vida. Segundo Santana (2017),
é necessario discutir, também, o modo como a corporeidade se presentifica nos curriculos da
formacgdo de professores/as de Educagdo Fisica. A relacdo pedagdgica é uma forma de construir
relagdes dialdgicas com os/as estudantes, em que o corpo e a corporeidade passam a integrar
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centralidade discursiva da formacdo e da vida de quem deseja estudar Educacdo Fisica (Santana,
2017).

Como ponto de partida para a discussdao da pesquisa, em que a corporeidade passa a ser
fundante nas discussdes e praticas no curso de Educacdo Fisica, foi perguntado aos/as
colaboradores/as se os mesmos ja ouviram falar sobre a corporeidade em suas aulas. Diante das
respostas foi possivel observar que os/as estudantes destacaram a disciplina, Corpo e Diversidade,
ofertada do primeiro semestre do curso, como potencializadora sobre essa tematica. Segundo a
ementa do referido componente curricular, a perspectiva é estabelecer interfaces com a educacao
e saude. O componente também aborda principios de equidade e de direitos humanos. Relaciona
paradigmas de identidade de género/orientacdo sexual com o campo da Educacdo Fisica.
Verificamos, também, que a ementa evidencia a discussdo sobre politicas de promocgdo e
valorizagao da diversidade.

Em um trecho de seu relato, a estudante Gratiddo narra como a disciplina Corpo e
Diversidade trouxe o primeiro contato sobre o tema corporeidade. A referida estudante nos mostra
gue outras matérias conversam sobre essa tematica, enfatizando que:

Na aula da professora Ivy Guedes, discutimos bastante sobre corpo e diversidade. Entdo, a gente
teve esse primeiro contato sobre a corporeidade sobre o corpo, seu significado para a nossa
formacdo. Porém, mesmo sendo algo que aparecia com mais frequéncia e constancia dentro
dessa matéria de corpo diversidade, outras matérias também conversavam e falavam sobre o
tema (Gratiddo, Entrevista, 2024).

A estudante nos mostra como a corporeidade é tratada, sendo mecanismo para discussdes
sobre corpo, principios de equidade e valorizacdo, sobretudo em torno da questdo da diversidade,
como é apontado na ementa da disciplina Corpo e diversidade. Gratiddo ainda no diz que “[...] o
primeiro semestre é justamente o que significa Educacao Fisica. E ao apresentar a Educacao Fisica,
é possivel levantar o debate sobre a questdo da corporeidade.” Sendo assim, a estudante evidencia
a importancia da corporeidade como ferramenta de entender melhor a Educag¢dao Fisica. A
compreensao da corporeidade permeia nestes aspectos, a observagao das imagens, simbolos e
linguagens corporais que constroem-se no imaginario social, e que em ultima instancia, determinam
a vivéncia corporal (Santin 1987).

A colaboradora Gratidao enfatiza que os objetivos do primeiro semestre em Educagao Fisica
transversalizam a discussao do corpo, mas com foco na constru¢dao do proprio conceito do que seja
Educacao Fisica. Em sua narrativa, a estudante nos diz que: “[...] O grande Q das perguntas no inicio
do primeiro semestre é justamente o que significa Educacdo Fisica, e ao apresentar a Educacao
Fisica, é levantado o debate sobre a questao da corporeidade”. A narrativa revela o modo como se
tem construido reflexdes sobre a corporeidade, evidenciando uma profissionalidade que emerge do
ensino relacional, do como de compreender o ensino numa perspectiva critica, em que a
reflexividade ndo se limita a transferir conhecimento, mas a problematizar o tema. Segundo Rangel-
Betti (1998), no seu processo de formacao profissional o professor de Educacdo Fisica ndo deve ser
acomodado ou simplesmente reproduzir e n3dao se transformar. Rangel-Betti evidencia a
necessidade de um profissional reflexivo e critico.

Segundo o Projeto Pedagdgico de Curso (UEFS, 2018), o curso de Educacdo Fisica da
Universidade Estadual de Feira de Santana, instituicdo onde se realizou o presente estudo, revela
preocupacdo com uma formacdo tecida pela interacdo de distintas praticas sociais da atividade
humana. Nas discussdes arroladas no PP sobre as tematicas inerentes as reflexdes do corpo e da
cultura corporal, lemos que:

Ao considerar a Cultura Corporal de Movimento como eixo epistemoldgico do curso, defendeu-
se que tal matriz tedrica se constitui como totalidade formada pela interagdo de distintas
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praticas sociais da atividade humana, tais como a danca, o jogo, a ginastica, as lutas, a capoeira
e o esporte, que, por sua vez, ganham forma através das praticas corporais. Como praticas
sociais refletem a atividade produtiva humana de buscar respostas as suas necessidades,
compete a Educacdo Fisica dar tratamento pedagdgico, na escola ou em outros espacos
educativos, aos temas da Cultura Corporal de Movimento, reconhecendo-os como dotados de
significado e sentido, portanto construidos historicamente, tendo, dessa forma, como objeto de
estudo a expressao corporal como linguagem (UEFS, 2018, p. 15).

E desse modo que a Educagdo Fisica deve ser observada, como um campo promotor de
reflexdo e critica. A corporeidade, por sua vez, ajuda os profissionais a dinamizar essa relagao, pois
é concebida na pratica da Educacdo Fisica como dispositivo primordial para o entendimento sobre
o corpo, focalizando as amplas possibilidades de compreensao e trabalho educativo. A variedade de
olhar e concepgédo sobre o corpo possibilita aos/as profissionais de Educacdo Fisica desenvolverem
uma educag¢do corporal mais enriquecedora e significativa. Tomando como base Sousa (1997),
diferentes concepgdes filoséficas estdo presentes no cotidiano da Educacdo Fisica. Vao desde o
senso comum, que entende a Educacdo Fisica como pratica de atividades corporais até o enfoque
socioldgico que entende que a Educacao Fisica “precisa ser compreendida histérica e dialeticamente
a partir da praxis fundada, pois é evidéncia de em um contexto concreto que determina a produgao
e a relevancia dos conteudos a serem trabalhados” (Sousa, 1997, p. 244).

A estudante Gratiddo, em outro trecho de sua narrativa, compreende o conceito de
corporeidade como questdo cultural corporal e da diversidade. Em sua narrativa, a estudante nos
demonstra que a conteudos sobre cultura corporal se presentificam na temdtica da corporeidade,
em que o corpo e a cultura corporal evidenciam como a diversidade se torna um elemento central
e de politica sobre o entendimento do corpo. Nessa ldgica reflexiva, a estudante demonstra um
pouco dessa compreensdo, ao afirmar que:

Quando em aula se fala sobre corporeidade, eu correlaciono muito com a questdo da cultura
corporal. Com os elementos que sdo... Fazem parte da cultura corporal, da diversidade e de
tudo o que engloba a questdo do corpo, sabe? Como o corpo se pde na politica, como o corpo
se pde na cultura, como o corpo se impde na economia. Para mim, é como se fosse um conjunto
de coisas contidas na abrangéncia de um tema. Para mim, é isso. E como se fosse a ligagio com
a cultura corporal que tem tudo a ver, mas eu nao sei explicar isso melhor. Para mim é isso, é
uma diversidade mesmo (Gratiddo, Entrevista, 2024).

Dessa maneira, vimos que a estudante demonstra que é possivel enxergar o corpo em
diversos espacos, logo na dimens3o da diversidade. E o corpo também visto como parte da cultura
corporal. Evidencia-se um discurso e visdo sobre o que é corporeidade e como ela gera diversas
compreensdes, de como o corpo é concebido, em sua estrutura biolégica, mas também politica,
social e cultural. S3o0 muitas coisas que envolvem o conceito de corpo e de cultura corporal,
dimensionada, inclusive, pela ideia de diversidade e de politica em torno do corpo e de suas
dimensdes. Neste sentido, o que a estudante problematiza é a heterogeneidade discursiva em tono
do conceito de corpo, que na Educacdo Fisica precisa mesmo ser transversalizada por uma légica
multifacetada e diversa do conceito, ndo se limitando a questées de saude fisica.

Tal compreensdo evoca a noc¢ao de corporeidade como um fenédmeno, segundo Louro
(2018), marcado pela complexidade em torno das tensdes e problematicas do corpo, sobretudo sob
o olhar das questdes de género e sexualidade. Numa linha reflexiva semelhante as perspectivas
observadas na narrativa de Gratid3do, o estudante Jud6 nos mostra que em sua visao a corporeidade
é algo que ndo existe sé num corpo. Nessa légica, o referido estudante nos diz que:

Quando eu ougo esse termo corporeidade, me remete a algo mais amplo, mais diverso, mas que
como o préprio nome mesmo ja diz, é relativo ao corpo. E quando mistura ela com outros
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entendimentos sobre corpo, pra mim é uma questdo que amplia, que eu gosto de usar a
palavra... E uma variedade, uma forma de dizer que é multiplo, sabe? E algo que n3o existe s6
um corpo (Jud6, Entrevista, 2024).

Nesta direcao, é importante enfatizar que todos os colaboradores relataram a corporeidade
como um discurso da totalidade sobre o corpo e suas varias formas de observagao. Ao reduzir a
corporeidade a um funcionamento mecanico, ndo se pode mais se ocupar com a espiritualidade, a
afetividade e a sensibilidade (Santin, 1987). Diante dos relatos produzidos pelos/as estudantes
pode-se observar a importancia da discussdo sobre o corpo, sobretudo no curso de Educagao Fisica.
Ha uma dimensdao de se trabalhar a formag¢dao no curso para ampliar as possibilidades de
compreens3o e discussdo sobre o corpo. E uma discursividade mais ampla, fincada na histéria e
numa constante evolu¢do do conceito de corpo. Nas palavras de Foucault (1977, p. 78) ndo
importando a época, os “discursos sobre o corpo ocorreram/ocorrem e sucedem-se, evidenciando
a heterogeneidade da realidade corpdérea como base da sociedade e da histdria”.

DIALOGICIDADE SOBRE CORPOREIDADE NA RELACAO PEDAGOGICA

Para discutirmos essa categoria é importante enfatizar que os relatos analisados trouxeram
narrativas em perspectivas outras, concebendo o corpo para além da ideia de algo a ser trabalhado
para a questdo de manutencdo da saude. Os relatos evidenciam que, no que se refere a relagao
peagdgica, as discussdes de corpo no curso de Educacado Fisica ainda ndo se presentificam com tanta
forca. A narrativa do estudante Danca expressa que muitos professores/as se ausentam em falar
sobre corpo e mente no curso. O estudante, a esse respeito, em sua narrativa nos diz que:

[...] Euacho que tem muitos professores que se ausentam de falar sobre o corpo e a mente. Eu
acho que nem todo professor pensa por uma forma de inclusdo. Acha que ndo vai ter
necessidade disso. Simplesmente nao falam. Se todos estiverem dentro daquele espago ndo sdo
incluidos. Ndao é uma espago para todos, entende. Nao ha preocupagao se todos vao ser
incluidos, se vai ter uma conexao de corpos ali. No meu entendimento isso precisa ser tema da
aula, precisa ser a discussdo pedagdgica, mas ndo acontece. (Danga, Entrevista, 2024).

Diante do que se tem discutido neste trabalho, é possivel perceber, ainda que
embrionariamente, preocupacdo do curso de Educacdo Fisica com discussao e reflexdao critica na
formacgao dos discentes diante a cultura corporal. As reformas curriculares, sobretudo com inclusao
de componentes que focalizem na discussdo do corpo e da diversidade, abrem espaco para
construcdo de politicas e praticas em que o corpo seja trabalhado em dimensdes multirreferenciais.
Embora como tenha ressaltado o colaborador Danca, no curso especifico em que o estudo se
desenvolveu, ndo ha amplas discussdes que evidenciem tratar do corpo uma multireferencialidade
desejada. O que é evidenciado na fala do estudante Danca sdo docentes que ndo cumprem esse
objetivo, distanciando, assim, o discurso sobre o corpo durante suas aulas.

Para Rodrigues e Couto (2020) as concepcdes de corpo e a formacdo de professores de
Educacdo Fisica estdo conectadas. Assim, essas concepgoes estdo impregnadas na relacdo como
os/as estudantes de Educacao Fisica. Sdo discussdes que, naturalmente, precisam se consolidar com
um curriculo que signifique o corpo nas dimensdes da corporeidade, tecidas na prépria relagao
pedagodgica entre professores/as e estudantes. Esta é uma forma vidvel para que sejam possiveis
caminhos para o rompimento de padrdes educacionais, muitas vezes impostos, se ndo por um
curriculo, por praticas educativas que deslegitimam as concepg¢des de corporeidade como meio de
aprendizado do conhecimento critico reflexivo.

Nesta dire¢do, percebemos que hd uma necessidade de que a tematica no curso de Educacao
Fisica esteja entremeada por uma relagdo pedagdgica que possibilite aos estudantes e aos/as
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professores/as tratarem da tematica de modo a libertarem-se de travas do siléncio. E preciso tratar
abertamente as discussdes sobre o corpo, para além das questdes inerentes a salde e aos exercicios
fisicos.

Ao ser questionado sobre sua relagdo com seus/suas professores/as e da discussdo sobre o
corpo, o estudante Judd diz o seguinte: “Nenhuma como eu quero. Entdo pra mim ndo esta me
servindo”. O referido estudante traz um discurso sensivel e expde como queria que esses debates
fossem pautados. Jud6 evidencia como esses discursos estdo apenas no campo da discussao pratica.
O discente continua sua narrativa da seguinte maneira:

Eu diria assim, falar de um corpo trans dizer assim de um corpo cis, s6, ndo ta falando nada pra
mim. Imagino falar sobre o corpo trans em questdo de vocé trazer ele a discussao, porque nao
adianta falar que existem vdrias corporeidades, varios corpos diversos. Nao falar sobre isso,
sabe? Mas ndo é todo mundo que conhece, justamente na drea de Educacao Fisica. Nunca ouvi
falar assim, tipo, tirando ai que lvy fala, mas a Educacao Fisica, sé tem essa matéria que trata de
corpo. Entdo, na pratica, tipo, a maioria trata, mas ninguém fala. Ndo estou falando que é pra
sempre ta falando, mas trazer a problematica para o aprofundamento necessario. N3o, ndo
existe esse corpo aqui, existe esse corpo de mulher trans e existem outros corpos também, e
nao traz, entdo eles sdo silenciados. Sé fala quando alguém que habita um desses corpos esta
no curso. Mesmo assim é o diferente, é silenciado. Para mim é isso! (Jud6, Entrevista, 2024).

Jud6 enfatiza a necessidade de que a relagdo pedagdgica abra espago para tratar das
diferentes configuragdes dos corpos. De acordo com o que entende Guedes (2018) é uma questao
da identidade, também, da constituicio do ser que emerge num curso de formacdo de
professores/as, pela necessidade de se pautar certas questGes, demarcado como a relagdo
pedagdgica abre espaco para reflexdes e para a construcdo do respeito, do conhecimento, da
validacdo e da valorizacdo das diferentes identidades que se presentificam e se revelam ao mundo
pelo corpo multifacetado por diferentes sujeitos, desejos e identidades. O silenciamento revela a
auséncia de corpos dissidentes no curso. Eles ndo adentram e quando alguém rompe esta estrutura
é que se fala, mas ainda assim é o falar pouco, é o silenciar, é a voz muitas vezes do estranhamento
do lugar que aquele corpo dissidente ocupa.

Neste contexto, é relevante mencionar o estudante graduado em Educagdo Fisica, Bruno
Silva de Santana, o primeiro discente transsexual formado na Universidade Estadua de Feira de
Santana. Bruno trouxe/traz iniUmeras contribuicbes para uma formacdo mais acolhedora, ndo
apenas no ambito escolar regular, mas para uma educacao superior de qualidade preocupada com
discursos sérios sobre a cultura corporal. Em seu trabalho de conclusdo do curso, intitulado:
Educacdo Fisica e Transgeneridade: novos olhares e perspectivas sobre diversidades corporais e
identidades de género, Santana (2017) nos mostra um relato de experiéncia na luta e permanéncia
de um estudante trans em um curso de formacgao superior.

Segundo Santana (2017), o tema em questdo é de grande relevancia, sobretudo para difundir
o conhecimento acerca das identidades de género, nos espa¢os académicos e na sociedade como
um todo, permitindo assim, ampliar as discussdes no campo da educacdo e em especial na drea da
Educacdo Fisica, visando combater as desigualdades, violéncias e exclusdes cometidas as
populagdes trans nos espagos formativos.

Em sua narrativa o estudante Judé demonstra haver uma necessidade de tratar e de
evidenciar reflexdes em torno da producao aberta de discursos sobre o corpo dentro do curso de
Educacdo Fisica da instituicdo em que realizamos o presente estudo. Perspectivas dialdgicas sobre
a corporeidade corroboram ainda mais com a relacdo da experiéncia do Santana (2017) em sua
vivéncia no interior de um do curso de Educacao Fisica, que demonstra também um arduo caminho
no que se diz respeito a essas discussdes sobre o corpo trans. Para Louro (2003, p. 64): [...] o
curriculo, as disciplinas, as normas regimentais, as formas de avaliacdo, os materiais didaticos, a
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linguagem, constituem-se em instancias que refletem e produzem as desigualdades de género, de
raca, de classe etc. e podem incentivar o preconceito, a discriminagao, o sexismo.

Como enfatizado no presente artigo, as analises construidas reforcam diferentes
perspectivas, em que pese tratar de corpo e relagdo pedagdgica. Nem sempre o tema corpo e
corporeidade estdo presentes em agdes e discursos entre professor/a e estudante, numa relagcdo
pedagdgica mais implicada com a formagdo de futuros/as professores/as da Educacgéo Fisica. Assim,
as narrativas sugerem que os/as estudantes demonstram a insuficiéncia de discussdo sobre corpo
mobilizado por professores/as e estudantes no curso de Educagdo Fisica. Em contrapartida a isso, a
estudante Calma, traz em sua narrativa como os/as professores/as de Educacdo Fisica deixam o
espaco confortdvel para as discussdes corpdreas. Em um dos trechos de sua narrativa, a estudante
nos diz o seguinte:

Sao professores que além de falar sobre, mesmo que ndo seja tdao profundamente, mas
conseguem abranger um tema. Conseguem falar um pouco de tudo sobre o que tem dentro do
tema. E deixam espacos bem abertos para que a gente possa citar, falar, perguntar questdes
ligadas ao corpo e a corporeidade. Sdo professores que a gente vé que deixa o clima confortavel
para que a gente possa se manifestar (Calma, Entrevista, 2024).

Além da discussao sobre o corpo, a estudante demonstra como os professores de Educacao
Fisica tencionam as discussGes em um espaco confortdvel e aberto ao debate, em que as reflexdes
sobre corpo abrem espaco para a construcdo do sentido de uma corporeidade concebida para além
das concepcdes de salde e equilibrio entre corpo e mente. E salutar que os/as professores/as
estejam mobilizados por uma relacdo dialégica em que o debate sobre corpo e corporeidade seja
transversalizado em sala de aula, com abertura para o debate e aprofundamento de questées, que
por vezes sao silenciadas pela auséncia de corpos dissidentes, bem como pela normatizacdo da ideia
de corpo na relagcdo com a saude. Soares (2001, p. 5) ja alertava que: “O corpo deve ser visto como
primeiro plano de visibilidade humana, como lugar privilegiado das marcas da cultura [...]".
Acrescenta ainda que o debate sobre o “corpo tem sido pouco considerado no campo da educagao
e, mais especificamente, no campo da Educagao Fisica, os estudos em torno do corpo sdao também
incipientes”. Assim, a discussdao sobre a corporeidade é uma ferramenta fundamental para a
formacdo de professores/as mais inclusivos com as demandas do mundo contemporaneo.

A estudante Gratiddo ratifica e evidencia a necessidade de se falar do tema, mostrando a
importancia da discussao sobre o corpo no campo dos debates tedricos. A estudante, em um outro
trecho de sua narrativa, diz que “[...] vocé consegue entender a importancia da cultura corporal, da
corporeidade, justamente porque tem essa correlagao e estd presente essa visao dicotomica entre
a teoria e a pratica” (Gratiddo, Entevista, 2024). Assim, para a estudante a auséncia da discussao
sobre corporeidade esta parcialmente justificada, pela auséncia de corpos outros, bem como pela
massiva ideia de teoria e pratica desenvolvida por meio de exercicio fisico, em defesa da saude
fisica.

Em suas reflexdes, evidencia outras questdes, como a necessidade de se estudar como os/as
professores/as de Educacgdo Fisica da universidade estdo preocupados/as em trazer os debates
sobre o corpo no interior de suas aulas praticas e tedricas. Argumenta que, além das aulas praticas,
qual sua relagdo com seus/suas professores/as no campo das discussdes corpdreas? A referida
estudante nos diz que:

Os professores que eu peguei, eles buscavam debater isso ndo somente nas praticas, mas
também nas aulas tedricas. Eles buscavam realmente. E o que eu falo, para vocé conseguir ir
além, vocé ndo vai conseguir enxergar tudo dentro dessas praticas, em uma pratica, vocé ndo
vai conseguir entender completamente a correlacdo com a politica. Em uma pratica, vocé ndo
vai conseguir entender totalmente a questdo da cultura, e como isso esta agregado na
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corporeidade. E quando os professores debatem na teoria e debatem na pratica a juncdo desses
dois ndo avancam para outras questdes. Assim, é essencial para a gente conseguir discutir,
entender melhor o tema (Gratiddo, Entrevista, 2024).

A estudante expressa como a pratica e a teoria estdo correlacionadas. Defende a ideia de
gue teoria e pratica se interseccionam possibilitando compreensao articulada em diferentes
momentos da aula, evicenciando condigbes de entendimento em torno dos temas abordados nos
componente curriculares. Gratiddo narra ainda como seus/suas professores/as estdo
preocupados/as em ndo distanciar esses momentos pedagoégicos. A estudante diz que seus/suas
professores/as ndo ficam com esses debates somente nas aulas praticas. Eles vdo além, porque
sabem que sé com a pratica e a teoria eles conseguem elevar o nivel da discussdo para além.
Segundo Winterstein (1995, p. 38), “... a teoria sem a pratica é oca, a pratica sem a teoria é cega”.

Contudo, podemos observar nas falas da estudante Gratiddo como os/as professores/as do
curso de Educacéo Fisica estdo envolvidos/as discursivamente com a formagdo de professores/as
gue se preocupem com as demandas sobre o corpo em sua totalidade, seja na esfera, fisica, social
ou politica. Almeja-se, contudo, que os/as estudantes estejam prontos para as demandas que
durante sua jornada profissional venham a surgir.

CONCLUSAO

A andlise sobre a corporeidade na implicacdo relacdo professor/a e estudante do curso de
Educacao Fisica, nas praticas pedagdgicas da instituicdo em que desenvolvemos o presente estudo,
ratifica importancia do conhecimento sobre a temadtica corporeidade como objeto de estudo
primeiro do curso de Educagdo Fisica. O estudo revela ainda como os/as estudantes do curso de
Educacdo Fisica estdo familiarizados/as com a tematica, de modo que os achados presentes nessa
andlise demonstram como os/as estudantes compreendem o significado da corporeidade. No
entanto, a terminologia desse tema pde em duvida sobre o que realmente trata a
multirreferencialidade do termo, bem como dada a auséncia de discussdes mais aprofundadas
sobre corporeidade no curso.

Advertimos, contudo, que as reflexdes aqui produzidas ndo perspectivam qualquer tipo de
generalizacdo. Tratou-se, portanto, de valorar a singularidade de narrativas do vivido e do
experienciado por cada estudante na travessia que desenvolve num curso em que as discussdes do
corpo, historicamente, estao atreladas a dimensao da saude. Assim, o estudo possibilitou entender
gue a tematica tem sido pouco tratada e que em dada situacdo se faz necessario investimentos
outros a fim de que se possa tecer de maneira mais aprofundada as discussdes e praticas sobre
corporeidade, cuja natureza esta envolta por ambiguidades entre o que se discute sobre corpo e a
propria ideia de corporeidade.

O estudo mostrou uma dispersdo do conceito, evidenciando que sob o olhar dos/das
colaboradoras o foco do curso é tratar do corpo pelo viés da saide. Ha o entendimento de que a
auséncia de corpos dissidentes na universidade é uma justificativa para que o silenciamento
continue. Por outro lado, ha estudantes que sinalizam uma abertura para o tema no curso,
visibilizado pelo préprio projeto de curso, que insere discussdes no curriculo, ainda que
pontualmente em componentes curriculares especificos no primeiro semestre.

E importante destacar, ainda, que os/as colaboradores/as consideram ser o componente
curricular Corpo e Diversidade uma poténcia dentro das discussGes sobre o corpo no curso de
Educacao Fisica. Foi possivel perceber que no Projeto Pedagdgico ha também a preocupacdo com a
tematica corpo no interior do curso, sobretudo com ampliacdes e reflexdes em torno da cultura
corporal como possibilidade de discussdo na formacdo de professores.

Partindo disso, o estudo permitiu concluir que na relagdo dos/as estudantes com seus/suas
professores/as sobre as discussbes corpdreas, além das aulas praticas, pouco tém sido desenvolvida
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pelos/as docentes, embora em algumas situacdes isso tem se evidenciado e as discussdes sdo
tecidas. Dentre os achados da pesquisa, foi possivel colher diferentes narrativas que mostram a
auséncia de uma reflexividade em torno das problematicas de corpos dissidentes.

Em algumas narrativas ficou evidente como os/as colaboradores expdem o modo como as
discussdes sobre o corpo ndo contemplam suas necessidades. Foi possivel destacar como os/as
professores/as do curso de Educacdo Fisica precisam flexibilizar suas aulas entendendo as caréncias
sobre temas na contemporaneidade, sendo o corpo instrumento de estudo da Educacdo Fisica.
Concluimos que existe um conjunto de narrativas que traz consigo relatos que evidenciam como
os/as professores/as do curso de Educacdo Fisica discutem sobre o corpo e abrem espaco para que
haja debate mas sem muito aprofundamento, problematiza¢des e criticidade, pois o que ainda
impera é o silenciamento dos corpos dissidentes.

Ha, contudo, uma preocupacdo de articulacdo de conceitos evidenciados pela relagdo entre
a pratica e a teoria, fortalecendo a discussdo nas aulas, mostrando a poténcia dessa juncdo como
essencial para o rico e abundante conhecimento. Contudo, as andlises possibilitaram constatar a
corporeidade como possibilidade essencial de estudo dentro do curso de Educacdo Fisica, mas que
ainda ndo é amplamente discutida, sobretudo nas questdes que envolvem género e sexualidade.
Evidencia-se, também, que estudos que envolvem as discussGes da corporeidade sdo relevantes e
necessarios dentro da Educagao Fisica. Ha portanto, a perspectiva de que se tenha mais espaco
dentro dos curriculos, fomentando uma formacgao sobre o corpo para além das praticas de saude.
Corpo é identidade, é vida, é respeito, é reflexdo. Corpo é um mundo.
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