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RESUMO

Este estudo avalia o nivel de conhecimento sobre meio ambiente entre alunos do
ensino médio em uma escola publica de Sao Luis, Maranhdo. Utilizando
questionarios com perguntas objetivas e discursivas, a pesquisa identificou que,
embora a maioria dos estudantes compreenda conceitos basicos, como "meio
ambiente" e "reciclagem", ha uma lacuna significativa entre o saber teorico e a
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pratica, especialmente em temas como compostagem. A auséncia de projetos
ambientais praticos na escola, como coleta seletiva e compostagem, reforca a
necessidade de uma educagao ambiental mais integrada e pratica. O estudo sugere
que atividades concretas sao essenciais para a formagdao de uma consciéncia
ambiental critica.

Palavras-chave: Educacdo ambiental; Ensino médio; Sustentabilidade.

ABSTRACT
This study evaluates the level of environmental knowledge among high school

students at a public school in Sdo Luis, Maranhdo. Using questionnaires with
objective and open-ended questions, the research identified that although most
students understand basic concepts such as "environment" and "recycling," there is
a significant gap between theoretical knowledge and practical application,
particularly in topics like composting. The absence of practical environmental
projects at the school, such as selective waste collection and composting, highlights
the need for more integrated and hands-on environmental education. The study
suggests that concrete activities are essential for fostering critical environmental
awareness.

Keywords: Environmental education; High school; Sustainability.

RESUMEN

Este estudio evalua el nivel de conocimiento sobre el medio ambiente entre
estudiantes de secundaria en una escuela publica de S&o Luis, Maranh&o.
Utilizando cuestionarios con preguntas objetivas y discursivas, la investigacion
identificd que, aunque la mayoria de los estudiantes comprende conceptos basicos
como "medio ambiente" y "reciclaje", existe una brecha significativa entre el
conocimiento teodrico y la aplicacion practica, especialmente en temas como el
compostaje. La ausencia de proyectos ambientales practicos en la escuela, como la
recoleccion selectiva y el compostaje, refuerza la necesidad de una educacion
ambiental mas integrada y practica. El estudio sugiere que las actividades concretas
son esenciales para la formacidon de una conciencia ambiental critica.

Palabras clave: Educacion ambiental; Secundaria; Sostenibilidad.

INTRODUGAO

A evolucdo das maquinas, associada ao crescimento populacional,
transformou significativamente as paisagens urbanas. A exploracdo dos recursos
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naturais tornou-se uma necessidade para atender as novas demandas da
sociedade. Grandes areas verdes foram substituidas por infraestruturas urbanas,
como industrias e novas cidades, impulsionadas pelo aumento populacional.

Essa exploragcao dos recursos naturais vem ocorrendo de maneira acelerada,
sendo vista como uma fonte continua de matéria-prima para a producéo industrial,

fornecendo bens e servigos a sociedade. Esse processo intensivo tem

pressionado os recursos naturais além de sua capacidade de renovacédo (LOVINS
e HAWKEN, 2018).

s

E nesse cenario que surge a necessidade de uma educagdo com olhar
sensivel, critico e principalmente responsivo frente as consequéncias da exploracao
indiscriminada da natureza. O termo "educag¢ao ambiental" ganha evidéncia devido
aos grandes desastres ambientais que ocorrem no mundo, e se destacou ou ainda
mais apos a publicac&o do livro "Primavera Silenciosa", de Rachel Carson (1962),
que revela com evidéncias cientificas os males provocados ao longo do tempo por
substancias quimicas toxicas, como pesticidas (SANTOS e OLIVEIRA, 2021).

Saindo dos idearios dialéticos em que as tematicas ambientais eram
discutidas, a educagdo ambiental ganha notoriedade amparada na Lei n°® 9795, de
27 de abril de 1999, que define os conceitos, objetivos, principios, atuacédo e
diretrizes para a educacéo, estabelecendo a obrigatoriedade da educacdo ambiental

em todos os niveis de educacgao (SOUZA et al., 2020).

Dada a importancia e relevancia da tematica ambiental, este estudo traz
discussdes pertinentes ao tema, como a significancia para o aluno dessas tematicas
na esfera escolar, além de um diagnéstico do seu aprendizado e de como estas
tematicas vém sendo discutidas no ambiente escolar, em meio a grande extensao
curricular. Os dados necessarios para a construcdo das discussdes desse estudo
foram obtidos por meio de um questionario contendo perguntas objetivas e

discursivas. O questionario, como técnica de investigacéo, é eficaz na coleta de
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dados quando se deseja conhecer opinides, sentimentos, interesses, crencgas e
situagdes vivenciadas. Além de apresentar vantagens quantitativas, rapidez na
obteng¢do dos dados, anonimato nas respostas e a possibilidade de expansao do
numero amostral (MARTINS e ALMEIDA, 2020).

EDUCAGAO AMBIENTAL: DAS DISCUSSOES TEORICAS A SUA
LEGITIMACAO

A Revolucao Industrial representou para a sociedade um avango tecnologico
e cientifico. No entanto, esse avanco n&o ocorreu de forma consciente, e a natureza
logo deu sinais de que medidas deveriam ser tomadas. As discussdes em torno das
tematicas ambientais foram foco em grandes eventos, até que se chegasse a
criagdo de uma educacido preocupada com uma visdo de crescimento mais

sustentavel, a educagdo ambiental.

A partir da década de 60, mundialmente, paises desenvolvidos preocupados
com a degradacéao do planeta tornaram as questdes ambientais temas de discusséo.
O marco inicial foi a publicagdo do livro "Primavera Silenciosa" (1962), de Rachel
Carson, que alarmou a sociedade com estudos sobre os danos de substancias
quimicas, como pesticidas, correlacionados a extingdo de algumas espécies de
animais. Em 1965, ocorreu na Gra-Bretanha a Conferéncia de Keele, onde
educadores se reuniram para discutir a insercdo da educagao ambiental nas escolas

e na comunidade em geral (Santos, 2022; Carvalho et al., 2019).

Em 1966, a Sociedade de Audubon publicou o manual "Um Lugar para se
Viver", destinado a professores que adotavam temas relacionados ao meio ambiente
como componentes do curriculo de seus alunos (Carvalho et al., 2019). Em 1968, a
ONU reuniu cientistas de varios paises no Clube de Roma para discutir questdes

atreladas ao desenvolvimento econdmico desenfreado, resultando no livro "Limites
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do Crescimento", um dos documentos mais importantes sobre o meio ambiente
(Dias, 2020).

Ainda sob o impacto das premissas propostas pelo Clube de Roma, em 1972,
ocorreu a primeira Conferéncia Mundial do Meio Ambiente, na cidade de Estocolmo,
organizada pela ONU (Viana, 1991; Dias, 2020). Da conferéncia surgiu a Declaracao
de Estocolmo, firmando principios como a importancia da preservacao da natureza
para o bem-estar coletivo e a necessidade da educacao ambiental como instrumento
socioeducativo para a melhoria da qualidade de vida (Silva, 2021; Reigota, 2022;
Sato et al., 2020).

No ano de 1975, em Belgrado, 65 especialistas de diversos paises se reuniram
para discutir problematicas como erradicacdo da pobreza, analfabetismo, fome e
questdes ambientais, sugerindo a criagdo de um Programa Mundial de Educacao
Ambiental (Santos, 2022).

Na década de 80, ocorreram dois eventos relevantes: a Convencido das
Nacdes Unidas sobre Direito do Mar, realizada em Montego Bay, em 1982, e a
Convencéo de Basiléia sobre o Controle do Movimento Transfronteirico de Residuos
Perigosos, em 1989 (Santos, 2022).

Vinte anos apos a primeira conferéncia em Estocolmo, a cidade do Rio de
Janeiro sediou a segunda Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento, conhecida como Rio-92 ou Eco-92. Esta conferéncia destacou os
avancos obtidos e os problemas ambientais que continuaram ou se agravaram apos
Estocolmo. A Eco-92 foi marcada pelo carater democratico, com a participagcao de
varias organizacdes ndo governamentais, que organizaram um forum paralelo
culminando na Declarag¢ao do Rio ou Carta da Terra, baseada em 16 principios que
visam mudancgas nos setores politico, econdmico e social, alertando para um

desenvolvimento sustentavel (Moraes, 2021).
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Dez anos ap6s a Eco-92, ocorreu a Rio+10 em Johannesburgo, Africa do Sul,
focando nos mesmos principios das conferéncias anteriores, agora sob a
perspectiva da globalizagdo, enfatizando os beneficios e custos associados a ela,
mostrando a fragilidade e desigualdade entre os sujeitos dessa relacdo (Pereira et
al., 2023).

A Rio+20, sediada no Rio de Janeiro, Brasil, em 2012, reafirmou o
compromisso politico com o desenvolvimento sustentavel e debateu as lacunas
surgidas durante a execug¢ao das medidas tomadas na conferéncia anterior, frente
a novos temas emergentes. A conferéncia teve como eixos principais a economia
verde no contexto do desenvolvimento sustentavel e a estrutura institucional para o

desenvolvimento sustentavel (Layrargues, 2022).

METODOLOGIA ADOTADA PARA OBTENGAO E ESTRUTURAGAO DOS
DADOS

O questionario foi elaborado a partir de um diagnostico realizado em conjunto
com as professoras responsaveis pelas disciplinas de Quimica e Biologia, no
periodo em que o pesquisador atuava como estagiario na instituicdo. O dialogo teve
como finalidade identificar conteudos ja trabalhados em sala de aula, ainda que
predominantemente de forma teodrica, e levantar problematicas relacionadas ao
aprendizado dos alunos, em especial se a abordagem dialética, sem atividades
praticas, seria suficiente para a consolidacdo do conhecimento. As professoras
confirmaram que os temas haviam sido ministrados, o que fundamentou a

elaboracéo das questdes.

Para assegurar a validade do instrumento, o questionario foi revisado pelas
docentes e ajustado de acordo com a pertinéncia pedagogica.

Todos os alunos participaram de forma voluntaria, apds consentimento informado.

Revista Sergipana de Educagao Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 12, 2025 | ISSN Eletronico: 2359-4993



No caso de menores de idade, foi garantida a autoriza¢do da instituicido de ensino e
a supervisao das professoras, em conformidade com principios éticos aplicaveis a

pesquisas educacionais.

A populagao investigada foi composta por 77 estudantes do ensino médio do
Centro de Ensino Antbénio Ribeiro da Silva, em S&o Luis/MA com idades entre 15 e
17 anos, situada em bairro periférico da cidade. O contexto socioeconémico dos
alunos é caracterizado por desafios relacionados a limitacdo de recursos e
oportunidades, o que torna a escola um espaco fundamental para a promocéo da

conscientizagdo ambiental.

Os dados foram coletados por meio de questionarios contendo perguntas
objetivas e discursivas, com o objetivo de investigar o nivel de conhecimento dos
estudantes sobre temas ambientais e suas percepgdes sobre a aplicacdo pratica

desses conhecimentos.

Os dados foram organizados e analisados utilizando o programa Microsoft
Excel, que facilitou a criacdo de graficos e tabelas para interpretar as respostas dos
diferentes grupos de alunos (SOUZA et al., 2020). Estudos similares, como o de
Silva e Mendes (2021), também empregaram questionarios para avaliar o impacto

de intervencdes educacionais sobre a conscientizacdo ambiental.

TEMATICAS AMBIENTAIS COMO TEMAS TRANSVERSAIS NO CEE ANTONIO
RIBEIRO DA SILVA, SAO LUIS/MA

A pesquisa realizada no Centro de Ensino Anténio Ribeiro da Silva, em S&o
Luis/MA, revelou uma integracdo parcial das tematicas ambientais no curriculo
escolar, destacando-se um cenario de conhecimento fragmentado entre os alunos.

A partir dos dados coletados, constatou-se que 75% dos estudantes afirmaram
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compreender o conceito de "meio ambiente", enquanto 24% demonstraram

dificuldades em formular uma definigdo, observados na figura 1.

Figura 1 - Nivel de compreensdo sobre o conceito de meio ambiente entre os

estudantes.

= Conhecem = Desconhcem

Fonte: elaborada pelo autor.

As respostas variaram desde "preservacao" até "poluicido” e "lugar onde tem
vida", revelando uma associagdo comum entre meio ambiente e preservagao natural,
conforme também observado por Costa e Pereira (2021), que relataram similar
percepcgao entre estudantes de escolas publicas brasileiras.

As definicbes apresentadas pelos alunos estdo em consonancia com a
Resolucédo n° 306/2002 do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), que
define o meio ambiente como o conjunto de condic¢des fisicas, biologicas, sociais e
culturais que abrigam e regem a vida (CONAMA, 2023). Além disso, a norma ISO
14001:2004 expande essa compreensao ao destacar as inter-relagdes entre ar, solo,
agua, flora, fauna e seres humanos, o que corrobora a visdo ampla de alguns
estudantes que associam o meio ambiente a “tudo ao nosso redor” (SILVA e
MENDES, 2021).
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Embora a maioria dos alunos tenha demonstrado conhecimento teorico sobre
0 meio ambiente, a pesquisa revelou uma lacuna significativa entre o saber tedrico
e a pratica ambiental. Cerca de 66% dos estudantes desconhecem a pratica da
compostagem (figura 2a), uma ferramenta essencial para a reciclagem de residuos
organicos, que representam 52% do volume total de lixo no Brasil, segundo dados
do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA) Estudos anteriores, como o de
Martins e Almeida (2020), também apontam a compostagem como uma pratica
pouco difundida em escolas, apesar de sua importancia na reducao de residuos e
mitigagao dos impactos ambientais.

A desconexao entre o conhecimento tedrico e a pratica € evidenciada ainda
mais ao observar que 17% dos alunos acreditam que a compostagem é realizada

na escola, apesar dessa atividade nao existir (figura 2b).

Figura 2 - Conhecimento sobre a pratica da compostagem, em (a); Realizacio da

pratica da compostagem na escola, em (b).

e

= Conhecem = Desconhcem = Eredlizada = N3o érealizada

Fonte: Elaborada pelo autor.

Esse descompasso entre o que € ensinado e o0 que € vivenciado no ambiente
escolar reforca a necessidade de projetos mais integrados e continuos. A literatura

atual sobre educacédo ambiental, como o trabalho de Reigota (2022), destaca que a
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teoria sem pratica limita a formagao do "sujeito ecoldgico”, aquele que age de acordo
com os principios de sustentabilidade. Além disso, De Oliveira e colaboradores
(2018), ressaltam que os conhecimentos adquiridos, e possuem o estimulo de
atividades praticas, requer a participacdo de todos os agentes escolares,

ressaltando assim a importancia de uma educacao interdisciplinar.

No que tange a coleta seletiva, 72% dos estudantes afirmaram compreender
0s conceitos relacionados a separagao e reciclagem de residuos (figura 3a), no
entanto, as praticas sao limitadas. A pesquisa revelou que a escola ndo possui
projetos ativos voltados para a reciclagem, e mesmo os professores confirmaram a
auséncia de programas de compostagem na instituicdo. Esse resultado é
preocupante, pois, como destaca Sato e Carvalho (2020), a pratica da reciclagem é
um passo crucial para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental mais

profunda entre os estudantes.

Outra area de destaque na pesquisa foi a questao da reutilizagao de residuos
soélidos, na qual 48% dos alunos afirmaram nunca terem participado de trabalhos
voltados para essa tematica, enquanto apenas 52% ja realizaram algum projeto

relacionado a reutilizag&o de residuos (figura 3b).

Figura 3 - Nivel de compreensao sobre coleta seletiva, em (a); Participacado dos

alunos em projetos de reutilizagao de residuos, em (b).

90

= Conhecem = Desconhcem = Participaram = N3o participaram
O
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Fonte: Elaborada pelo autor.

Estudos como o de Silva e Oliveira (2021) demonstram que a auséncia de
praticas de reutilizagdo de residuos nas escolas contribui para a alienagdo dos
alunos em relagdo aos problemas ambientais cotidianos. Para Piaget e Melo (citado
por SANTOS e OLIVEIRA, 2021), a aprendizagem significativa ocorre quando os
estudantes s&o inseridos ativamente no processo de construgdo do conhecimento,
algo que deveria ser aplicado as praticas de sustentabilidade.

Esse cenario reforgca a urgéncia de uma educagado ambiental mais pratica e
integrada. Os resultados obtidos por Da Silva Souza (2020) destacam a importancia
em se desenvolver praticas ambientais sustentaveis no ambito escolar, para a
autora essas praticas sdo fundamentais para alicergar o conhecimento adquirido, o
que resulta na propagacao deste conhecimento para outros agentes. Em um estudo
recente, Silva e Menezes (2022) mostraram que, ao envolver os alunos em projetos
de reutilizagdo de materiais reciclaveis, ha uma melhora significativa na
conscientizagdo sobre os impactos ambientais e no desenvolvimento de solugbes
locais para problemas globais, como o descarte inadequado de residuos. A
introdugcdo de programas de coleta seletiva e compostagem nas escolas, por
exemplo, pode transformar a percepcédo dos estudantes sobre a responsabilidade
ambiental e estimular uma cultura de sustentabilidade dentro e fora do ambiente
escolar.

A visdo de Ausubel (2003), ao destacar a importancia da aprendizagem
significativa, permite compreender que a Educagdo Ambiental sé se consolida
quando novos conteudos dialogam com o conhecimento prévio dos estudantes.
Freire (1996), por sua vez, acrescenta a dimensao critica e emancipadora, em que
o aluno deixa de ser mero receptor de informacdes e passa a atuar como sujeito de
transformacgao. Morin (2000) amplia essa discussdo ao defender que a educacgao

precisa lidar com a complexidade, articulando saberes fragmentados para formar
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individuos capazes de compreender e intervir nos problemas ambientais de maneira
sistémica. Nesse sentido, a Educacdao Ambiental, inserida de forma transversal,
fortalece a criticidade e a autonomia dos jovens, permitindo-lhes construir novos
significados a partir de suas vivéncias cotidianas e das demandas locais de

sustentabilidade.

Ao articular-se com os itinerarios formativos propostos pela BNCC, a
Educacao Ambiental torna-se um espaco fértil para o protagonismo estudantil, uma
vez que estimula a elaboracdo de projetos, praticas e solugdes coletivas para
desafios reais da comunidade escolar. Esse processo contribui diretamente para a
formacao cidada, pois desenvolve competéncias socioemocionais, valores éticos e
senso de responsabilidade coletiva, essenciais para a vida em sociedade. Assim, ao
integrar teoria e pratica, o ensino ambiental permite que os estudantes se percebam
como agentes ativos de mudanca, alinhando-se a pedagogia critica de Freire, a
aprendizagem significativa de Ausubel e a pedagogia da complexidade de Morin,
consolidando uma educacdo capaz de formar cidaddos comprometidos com a
sustentabilidade e a justica social (FREIRE, 1996; AUSUBEL, 2003; MORIN, 2000).

Além disso, os dados coletados refletem a necessidade de maior
interdisciplinaridade no ensino das tematicas ambientais, como defendido por
Almeida e Souza (2022). A transversalidade das questdes ambientais deve ser
trabalhada de forma integrada em todas as disciplinas do curriculo, desde as
ciéncias naturais até as ciéncias humanas, garantindo que os alunos compreendam
a complexidade das interacdes ecoldgicas e sociais que afetam o meio ambiente.

Os resultados do presente estudo estéo alinhados com o que € observado em
outras regides do Brasil. Moraes (2021) discute que a maioria das escolas ainda
enfrenta desafios para implementar efetivamente uma educagdo ambiental pratica,
que va além do conteudo tedrico, sendo este um dos principais obstaculos para

alcancar mudangas comportamentais significativas entre os estudantes.
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Esse cenario € comum em escolas de outras regides do Brasil, conforme
mostrado por Dias (2020), que aponta para a necessidade de maior investimento
em programas de educacdo ambiental que articulem teoria e pratica de maneira
mais eficiente. A promocdo de projetos de coleta seletiva, compostagem e
reutilizacdo de residuos solidos deve ser vista como uma estratégia fundamental

para engajar os estudantes na constru¢cdo de um futuro mais sustentavel.

CONCLUSOES

Os resultados obtidos neste estudo indicam que, embora os alunos do Ensino
Médio da escola investigada demonstrem um entendimento basico sobre questdes
ambientais, ha uma evidente lacuna entre o conhecimento tedrico e a aplicacao
pratica de conceitos relacionados a sustentabilidade, como compostagem e
reciclagem. A maioria dos estudantes compreende o conceito de meio ambiente e
esta ciente da necessidade de preservacao, mas o desconhecimento sobre praticas
ambientais especificas, como a compostagem, aponta para a necessidade de maior
integracao dessas tematicas no curriculo escolar de forma pratica e cotidiana.

Além disso, a auséncia de projetos ambientais que podem ser desenvolvidos
na escola, como a coleta seletiva e a compostagem, reflete uma desconexao entre
0 que € ensinado teoricamente e o que € efetivamente praticado no ambiente escolar.
Esse cenario reforga a importancia de se promover uma educagao ambiental que va
além da sala de aula, inserindo os alunos em praticas sustentaveis reais que

despertem sua curiosidade e os tornem agentes ativos na preservacao ambiental.
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