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Neste artigo ¢é apresentada uma defini¢do provisoria de katabasis: “um conto da
viagem ao mundo subterraneo dos mortos conduzido por um personagem extraor-
dindrio em vida que tem um propésito determinado e deseja retornar”. Nele, ana-
lisam-se tipos de narrativas, pressupostos sobre o conteido, motiva¢des tanto
do viajante quanto externas ao texto, sucessos e fracassos, a catabase paradoxal
de Orfeu e apresentam-se as influéncias mutuas entre a catabase e outros textos
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WHAT IS A CATABASIS? THE DESCENT INTO THE UNDERWORLD IN GREECE AND THE ANCIENT NEAR EAST

ABSTRACT

In this paper a provisional definition of katabasis is laid out: “a tale of the journey to the subterranean world of the dead lead by an
extraordinary character while alive that has a determined purpose and is keen on returning”. According to it, types of narratives,
assumptions on the content, motivations both of the traveller and external to the text, successes and failures, and the paradoxical kata-
basis of Orpheus are analysed, and mutual influences between the katabasis and other similar texts are presented.

Keywords: East, Greece, katabasis, Orpheus.

¢QUE ES UNA CATABASIS? EL DESCENSO AL INFRAMUNDO EN GRECIA Y EL ANTIGUO CERCANO ORIENTE

RESUME

En este articulo se presenta una definicién provisional de katabasis: “relato del viaje al inframundo de los muertos protagonizado por un
personaje extraordinario en vida que tiene un propdsito determinado y quiere regresar”. En €l se analizan tipos de narraciones, supues-
tos sobre el contenido, motivaciones tanto del viajero como externas al texto, aciertos y desaciertos, la paraddjica catdbasis de Orfeo y
las influencias mutuas entre la catabasis y otros textos similares.

Palabras clave: Oriente, Grecia, katabasis, Orfeo.
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1.INTRODUCAO

Katdbasis é uma categoria de dificil defini¢ao, pois assume
formas diversificadas e, na maioria das vezes, é compli-
cado dizer o que ela (ndo) é. Em uma apresentagdo como
esta, onde o principal objetivo é introduzir o assunto, devo
me limitar a discutir apenas algumas facetas desse compli-
cado caleidoscopio.

Comegarei apresentando uma definicdo provisoria
de katdbasis. Ela é necessaria, uma vez que autores moder-
nos frequentemente falam sobre o termo sem determinar
seu significado, como se katdbasis remetesse a um con-
tetdo evidente. No entanto, defini-la e discriminar o tipo
de narrativa que pode ser incluido sob esta categoria ndo
sdo medidas Obvias ou aceitas de forma irrestrita. Pelo
contrario, hd uma grande diversidade de critérios, que
varia de autor para autor. Para citar alguns exemplos, M.
Ganschinietz (1919) inclui todas as narrativas relaciona-
das ao mundo inferior (por exemplo, o mito de Protesilaus,
as KaBappoi de Empédocles ou os mitos escatoldgicos de
Platio), R. J. Clark fala sobre o tema “Descida ao Mundo
dos Mortos” e especifica que

the theme itself is [...] inextricably connected with
the mythological deeds of the heroes Gilgdmesh,
Heracles, Odysseus, Orpheus, Peirithoos, Theseus,
Aeneas, and many other who descended alive and
returned from the Land of the Dead.!

[o tema em si estd [..] inextricavelmente
conectado com os feitos mitologicos dos heréis
Gilgadmesh, Héracles, Odisseu, Orfeu, Piritoo,
Teseu, Enéias, e muitos outros que desceram vivos

e voltaram da Terra dos Mortos].

Mas Gilgamesh nio desce ao Mundo dos Mortos e Piritoo
ndo regressa. Sendo assim, ou existem elementos conflitan-
tes na definicdo ou nem todas as personagens mencionadas
efetuam a katdbasis. R. G. Edmonds III (2004) estudou um
padrao em Orphic Gold Tablets, em Os Sapos, de Aristofa-
nes, e em Platido; embora em Os Sapos tenhamos uma ver-
dadeira katdbasis protagonizada por um deus, nas outras
referéncias encontramos uma jornada dos mortos.

Por outro lado, Stamatia Dova considera que:
Odpyssey 11 allows us to sketch a basic outline

of the requirements for this unique experience:

the hero descends with divine assistance to the
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Underworld where he performs an important
task, has significant encounters with ghosts, and
comes back alive to proceed successfully with the

rest of his endeavours.*

[O canto 11 da Odisseia permite-nos tracar um
esbogo bésico dos requisitos para esta experiéncia
Unica: o herdi desce, com assisténcia divina, ao
Mundo dos Mortos, onde ele executa uma tarefa
importante, tem encontros significativos com
fantasmas e regressa vivo para continuar, de

forma bem-sucedida, o resto de seus dias].

Uma excelente defini¢éo, se for aplicada a Nékyia de Odis-
seu e a katdbasis de Héracles. Ela ndo é facilmente exten-
sivel a Orfeu, ja que o herdi ndo contou com assisténcia
divina e nao foi bem-sucedido ao longo de seus esforcos.
As katdbasis de Teseu e Piritoo também ndo contam com
assisténcia divina e acabam completamente fracassadas.
Nio sabemos igualmente se as personagens referidas nos
dois dltimos casos tiveram encontros significativos com
fantasmas. Anna-Leena Siikala e F. Diez de Velasco (2005)
incluiram descidas bem e malsucedidas na categoria katd-
basis, embora assinalem que o sucesso ou fracasso consti-
tuem uma diferenca importante. Por outro lado, J. L. Calvo
prefere definir katdbasis como uma “quebra transitoria
das leis do tempo e do espago, com o intuito de descer ao
Mundo dos Mortos durante a vida” (“transitory breaking
of the laws of time and space in order to go down into the
Underworld during lifetime”) e sugere que este é um “trago
caracteristico da biografia heroica” (“characteristic trait
of heroic biography”).> Ele também considera a katdbasis
“um privilégio reservado aos filhos dos deuses” (“a privi-
lege reserved for the sons of gods”). Isso ndo é valido para
Odisseu, que nio é filho de um deus. Por outro lado, a ten-
tativa de J. L. Calvo de procurar um padrido comum para a
katdbasis de Orfeu, Teseu e Piritoo leva-o a retomar uma
velha ideia do Gruppe and Maass, segundo a qual a katd-
basis de Orfeu refletiria uma narrativa mais antiga, onde
“a busca e abdu¢do da Rainha de Hades” sdo contadas.
Tal proposta foi baseada no nome “Eurydice’, que parecia
adequado para uma divindade infernal.* Mas J. Bremmer
fornece uma boa explicagdo para essa escolha, ao confir-
mar que o nome de Euridice nio foi definido até o periodo
Helenistico.” O. Tsagarakis aponta “algumas caracteristi-
cas catabdticas” que “se tornaram padrédo e foram aplica-
das a todas as descidas™® Dentre essas caracteristicas, ele
destaca a “jornada ao mundo dos mortos, a descri¢do do
Submundo, o encontro com os mortos, o didlogo etc”. No
entanto, O. Tsagarakis deixa de fora de sua lista alguns dos
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aspectos discutidos anteriormente, como o sucesso ou fra-
casso, assim como a natureza do protagonista.

Ap6s considerar esses exemplos, definidos como katd-
basis, parece que seu significado é alcangado com muita
confianca. Consequentemente, eu resolvi propor uma
definicdo para essas narrativas, que inclui aquelas con-
duzidas por deuses e homens. Ela levard em considera-
¢do as historias em que o viajante fracassa e permanece
no outro mundo para sempre, e tentard determinar alguns
tragos caracteristicos da katdbasis que possam distingui-
-la de narrativas semelhantes. O escopo do meu estudo
serd a katdbasis no Oriente Préximo e em narrativas mais
antigas do mundo grego, uma vez que elas sdo, até certo
ponto, homogéneas. No entanto, também farei referéncia
a materiais egipcios e gregos mais tardios. Por outro lado,
algumas varia¢des que terao grande sucesso em datas pos-
teriores nao estdo incluidas no 4mbito deste estudo e ndo
serdo mencionadas (por exemplo, experiéncias nas quais
a alma deixa o corpo durante um estado alterado de cons-
ciéncia ou de descidas xaméanicas).

2. PONTOS DE PARTIDA

Comecarei por estabelecer alguns pontos de partida que
sdo tdo dbvios quanto necessarios.

(1) Embora a katdbasis possa ser associada, em um nivel
secundadrio, a um ritual ou manifestagio religiosa de outro
tipo, como os mistérios, ela é, acima de tudo, uma narra-
tiva, um texto.

(2) Com base nos textos existentes, uma verdadeira katd-
basis poderia ser definida como: “uma narrativa de via-
gem ao mundo subterrdneo dos mortos, liderada por uma
personagem extraordindria e viva que tem um propdsito
determinado e deseja retornar”. S6 podemos falar de katd-
basis stricto sensu quando todos esses elementos compare-
cem a narrativa.

(3) Como veremos, a katdbasis pode ser inserida na esfera de
um grupo de documentos heterogéneos, com os quais com-
partilha algumas caracteristicas. Em certos casos, alguns tex-
tos que retomarei sdo rotulados como katabdseis. Gostaria de
enfatizar que, embora alguns temas, frases e vocabulos possam
ser encontrados na katdbasis e em outros tipos de narrativas,
a ponto de as linhas entre elas ficarem borradas, podemos
encontrar um conjunto de critérios para separar a katdbasis de
outras modalidades textuais, marcando as analogias e diferen-
¢as que existem entre eles.

3.TIPOS DE NARRATIVA
3.1. Critérios irrelevantes para este estudo

E 6bvio que, embora alguns pardmetros - se a katdbasis
sobreviveu em forma de prosa ou verso, com uma nar-
rativa longa ou curta - sejam relevantes para qualquer
estudo literario, eles ndo podem ser levados em considera-
¢d0 neste estudo, uma vez que os textos sobreviveram por
meio de fontes secundarias ou em estado fragmentado, o
que nos impede de conhecer sua estrutura e outras carac-
teristicas fundamentais.

3.2. Narrativas
Dois tipos de narrativa podem ser encontrados:

(a) Narrativa em primeira pessoa, na qual a voz do viajante
pode ser ouvida. E o caso da Nékyia da Odisseia, quando
Odisseu menciona as personagens com as quais se depara
ao longo de sua viagem.”

A katdbasis de Orfeu, da qual restam apenas referéncias,
poderia corresponder ao mesmo tipo de narrativa, a jul-
gar por uma passagem da orfica Argonautica, onde o autor
anonimo, personificando Orfeu, menciona seu proprio
trabalho em primeira pessoa.?

I told you also what I saw and perceived

when I went the dark way of Taenarum into
Hades

trusting in my lyre and driven by love for my wife.

[Eu disse a vocé também o que vi e percebi
quando fui pelo caminho escuro do Taenarum
para o Hades

confiando em minha lira e movido pelo amor

por minha esposa].

Um texto desse género sobreviveu, fragmentariamente,
até nossos dias, o Papiro de Bologna, com descri¢des muito
semelhantes as encontradas no Livro VI da Eneida, de Vir-
gilio: 0 poema é narrado em primeira pessoa por alguém
que esta no submundo, talvez acompanhado por um guia.
O protagonista vé uma série de pecadores, bem como
um julgamento das almas e a situagdo bem-sucedida de
algumas delas. O sentido basico da historia parece ser
uma sequéncia de sentengas que comeca por “ele quem..”,
seguido pela descrigdo das punig¢des aplicadas a diferentes
tipos de pecados.’
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(b) No segundo tipo de documento, um narrador onis-
ciente conduz a histéria, adotando a terceira pessoa. Ele
nio aparece como testemunha, como ocorre durante a
descida de Inanna.

3.3. Didlogos e encontros no Submundo

Os didlogos sdo comuns em uma quantidade significativa
de katabdseis. No submundo, o viajante se depara com
mortos, personagens divinas ou semidivinas, e conversa
com elas. E o caso do encontro entre Anticleia e Odisseu
na Odisseia (X1, 155 e ss.). A estrutura da katdbasis mui-
tas vezes abre espaco para enunciar pequenas referéncias
a mitos, com histdrias sobre as personagens que o viajante
encontra ao longo do caminho, ou que os mortos comuni-
cam a ele. Além dos conhecidos exemplos da Odisseia, tam-
bém parece ser o caso do encontro entre Teseu e Meleager
no submundo, ocorrido provavelmente em Minyas.'

No caso dos viajantes que encontram deuses ou seres que
controlam o Mundo dos Mortos, os didlogos podem refle-
tir as negociagdes entre a personagem principal e as divin-
dades ou as instrugdes fornecidas por elas. Esse é o caso
do didlogo entre Neti e Inanna em Descida de Inanna (55
Wolkstein — Kramer).

3.4. Instrucoes

Além de didlogos e narrativas, encontramos um terceiro
tipo de relato: as instrugdes fornecidas no presente ou no
futuro, de forma imperativa, a depender se os lugares ou
personagens da jornada sio mencionados, ou se o viajante
é aconselhado sobre o que fazer ou dizer. A tdbua XII de
Gilgdmesh conta a histdria de Enkidu, que tenta viajar ao
submundo para recuperar alguns instrumentos com os
quais Inanna presenteou Gilgdmesh. Gilgamesh da instru-
¢Oes precisas a Enkidu sobre como ele deve se comportar
no mundo inferior (XII, 11).

Instrugdes dessa natureza podem fazer parte da katd-
basis, embora na condigdo de episdédio preliminar. No
entanto, o caso ¢ diferente em textos nos quais as instru-
¢Oes sao fornecidas a um morto para ajuda-lo a alcancar
o submundo, ou eventualmente a encontrar um lugar
privilegiado com a inten¢do de ld permanecer. Esses
tipos de texto ndo devem ser considerados katabdseis,
se seguirmos a ideia de que as personagens centrais da
katdbasis sao seres extraordinarios que viajam para o
submundo na condig¢do de vivos e com a clara inten¢io
de regressar ao mundo dos vivos.
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De qualquer forma, evidentemente o que caracterizam
a katdbasis sdo os contetidos. Eles sdo baseados em uma
série de suposicoes ideoldgicas que parecem muito esta-
veis e que enunciarei agora.

4. SUPOSICOES OBRE O CONTEUDO DA KATABASIS
4.1.Transito dos mortos e viagens dos vivos

A katdbasis presume que os seres humanos continuam
tendo uma forma de existéncia ap6s a morte, mesmo que
ela seja precaria e miseravel. Como M. Ganschinietz apon-
tou, isso nao deve ser entendido como a vida da alma ap6s
sua separagdo do corpo.!! Em vez disso, para essa concep-
¢do existe uma unidade, o “homem”, que deixa de existir
com a dissolu¢do do corpo e que, apds a morte, passa para
um novo estado."

Apesar disso, os mortos preservam sua identidade. Os
protagonistas da katdbasis podem reconhecé-los, como
Odisseu, que nomeia as pessoas que ele encontrou no sub-
mundo e parece capaz de identificd-los sem dificuldade.

Em todo caso, a nova condi¢do exige que eles habi-
tem outro lugar, o reino dos mortos, que esta localizado
muito longe da terra dos vivos. No entanto, embora a
morte seja considerada também uma jornada, por meio
da qual o morto precisa “alcan¢ar” um lugar no mundo
inferior, a personagem principal da katdbasis ndo pode
seguir o mesmo caminho dos mortos, ja que esta viva.
Seu caminho ¢ mais complexo e reservado a personagens
especiais. Nesse sentido, embora comico por natureza,
uma passagem de Os Sapos (117-119) é particularmente
esclarecedora. Quando Dionisio pergunta a Héracles qual
“a maneira mais rapida de se chegar ao Hades”, Héracles
sugere que ele se enforque, se envenene com cicuta ou pule
de uma torre alta. Héracles estd, portanto, descrevendo o
caminho normal dos mortos. Apenas quando Dionisio lhe
diz que deseja seguir o mesmo caminho que ele percorreu,
Héracles explica que é longo e complicado, e fornece ins-
trugdes sobre o que ele vai encontrar.

4.2. A residéncia dos mortos

A katdbasis pressupde a existéncia de um lugar habitado
por mortos ou pelo que resta deles.”® Se for uma verda-
deira katdbasis, o lugar serd subterraneo. Em outras cultu-
ras, o reino dos mortos pode estar localizado as margens
do mundo habitado ou do outro lado de um rio intransita-
vel. Essas possibilidades ndo saio mutuamente excludentes.
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Este mundo dos mortos normalmente é construido como
uma transposi¢do, positiva ou negativa, da imagem do
mundo e é frequentemente um lugar sinistro.

4.3. Inacessibilidade (com excec¢des) para os vivos

Ja que o reino dos mortos é caracterizado por sua separa-
¢do e alienagdo do reino dos vivos, 0 acesso destes aquele]
espaco ¢ algo sempre excepcional. Ele ndo pode ser abso-
lutamente inacessivel, pois, por defini¢io, se fosse o caso,
as katabdseis ndo poderiam existir. No entanto, esse espaco
costuma ser protegido por grandes obstaculos. Entre eles,
muitas vezes encontramos uma porta, uma grande corrente
de 4gua e um barqueiro, vastos espagos de terras aridas e
em chamas; as vezes, todos esses elementos. Nas narrativas
mesopotimicas da “Great Door”, uma grande porta para
o Inferno é mencionada, localizada no extremo oeste da
regido. A porta pode ser alcancada depois de cruzar uma
série de terras aridas, um rio que deve ser atravessado com
a ajuda do barqueiro infernal, e a fronteira da terra sem
retorno.”” Em Ur-Nammu no Mundo Inferior (73-75) apa-
rece um caminho lastimavel percorrido por um veiculo..

No entanto, nio se trata apenas de obstaculos. A katdbasis
implica uma perturbagéo das leis do espago e do tempo,'
porque o viajante vai para a terra dos mortos ainda vivo,
embora esse espaco deva apenas ser alcangado apds a morte,
e porque esse espaco é completamente diferente daquele
habitado pelos vivos. Nesse sentido, ha uma transgressio
porque a ordem do mundo ¢ contrafeita. Portanto, apenas
circunstincias muito especiais permitem a transgressao de
um ser vivo que entra no reino dos mortos; circunstancias
muito especiais que tém a ver com a identidade do viajante
e com a existéncia de uma divindade mediadora.

4.4, Viajantes extraordinarios e assistentes divinos

Se a viagem for extraordindria, pressupde-se que o viajante
também o seja. A jornada é, portanto, um teste que ird com-
provar o status excepcional do viajante, e o que precisa ser
obtido também extrapola o ordinario. Isso é verdade tanto
no caso dos deuses quanto no caso dos homens. A divindade
tem maiores condi¢des de viajar para o submundo, embora
ele ou ela nem sempre tenha total liberdade para embarcar
nessa jornada. Nas versdes mais antigas do mito de Deméter e
Perséfone, Deméter ndo pode ver sua filha por néo ter acesso
ao mundo dos mortos. Inanna viaja para o submundo para
adquirir maior poder e prestigio, mas paga um alto preco por
sua auddcia: ela ndo pode evitar sua morte ou que seu cadaver
seja pendurado em um gancho.

A natureza excepcional dos mortais pode ser a forga, como
no caso de Héracles e Piritoo, ou uma habilidade magica
para persuadir, como no caso de Orfeu. Na maioria das
vezes, 0 viajante precisa ser um semideus, filho mortal
de um deus, como Héracles, Teseu ou Orfeu. Mas esse
status geralmente ndo é suficiente, ja que o protagonista
normalmente requisita assisténcia divina. Quando a ajuda
divina, que pode legitimar a transgressao, nio é fornecida,
¢ muito dificil atingir um dos elementos determinantes da
katdbasis: o retorno do mundo dos mortos.

Nesse sentido, é costuma ser relevante para o sucesso ou
fracasso da jornada saber se a katdbasis parte de uma deci-
sdo do viajante ou se é fruto de uma solicitagdo, pois isso
geralmente se relaciona a legitimacio da viagem.

5. MOTIVACOES
5.1 Determinando fatores e variedades

As motivagdes para a katdbasis podem variar bastante,
uma vez que elas sdo afetadas por fatores culturais. Esses
fatores sdo diferentes na Grécia e nas culturas do Oriente
Préximo e podem variar, dependendo da natureza da
narrativa. Quando digo motivagdes, utilizo a palavra
em dois sentidos: (a) as motiva¢des do viajante (internas
ao texto), quer dizer, o objetivo definido por um herdi
ou um deus para comegar a sua jornada rumo ao sub-
mundo, ou (b) as motivacdes do texto (externas a ele),
quer dizer, as razdes que levaram o autor a compor uma
histéria que contém essas caracteristicas.

5.2 Motivagées do Viajante

Na defini¢do provisoria de katdbasis, insisti no fato de
que o viajante tem um propdsito. Uma vez que a katdba-
sis é a Grande Jornada, esses objetivos assumem grande
importancia: eles podem conceder a posse de dons espe-
ciais; acessar conhecimento superior etc. A inten¢do mais
comum do viajante é trazer algo do Mundo Inferior. O
repertorio de coisas a serem obtidas é bem vasto.

(a) Pode ser que se trate de um habitante do submundo.
Dentro desse grupo também hd grande variedade, desde
o caso de Piritoo, que deseja a rainha do Hades de volta,
Perséfone; de Hércules, que tenta trazer um dos mons-
tros que guardam o lugar — Cérbero -, e Orfeu, que deseja
trazer de volta sua amada esposa falecida. No caso de
Dionisio, ele esta tentando transformar Sémele em uma
deusa, ou recuperar um admiravel poeta, como Euripides,
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para Atenas, em Os Sapos. Curiosamente, no descenso
de Inanna ocorre uma inversio do motivo: uma pessoa
amada precisa viajar para o Mundo Inferior em seu lugar
porque o retorno dela ao mundo precisa ser compensado.
Isso introduz outra caracteristica tipica: nada pode ser
extraido impunemente do Submundo. Por isso, Héracles
deve trazer Cérbero de volta ao lugar onde pertence.

(b) Pode se tratar de um objeto especial. Ndo é o caso da
katdbasis grega, mas podemos encontra-lo na katdbasis de
Enkidu, que viaja para o Mundo Inferior a fim de encontrar
os maravilhosos malho e bola de Gilgamesh; ou na katd-
basis egipcia de Setne, em que o protagonista e seu irmao
adotivo Inaros penetram na tumba do principe Nanepher-
kaptah, em busca de um livro magico escrito pelo deus
Thoth, e encontram a miimia do principe e os fantasmas
(akh) de sua irma, sua esposa e seu filho. Quando Setne traz
o livro de volta para o mundo dos vivos, acontece uma série
de inforttinios até que ele o devolva para seu legitimo dono.

(c) O objetivo da jornada pode ser mais abstrato; com
grande frequéncia, o viajante procura por conhecimento
ou informac¢do do Submundo, ou determinados detalhes
que um morto especifico pode saber, considerando que os
mortos podem ter um conhecimento especial interdito aos
homens. Uma vez que os mortos estio fora dos dominios do
tempo, aqueles que ndo perderam suas habilidades podem
se mostrar habilidosos em fundir presente, passado e
futuro. Esse proposito é evidente na Nékyia que acontece na
Odisseia, e ainda mais claro no descenso de Eneias, embora,
nesse caso, haja fortes implicagdes politicas. Obter prestigio
também pode ser considerado um objetivo abstrato. Sem
duvida, o her6i que empreende uma katdbasis nota o incre-
mento notavel do seu prestigio. Prestigio e poder ¢ exata-
mente o que Inanna parece buscar em sua descida.

5.3 Motivag¢oes externas ao texto
O texto pode conter outras motivagdes.

(a) Quando ha herdis protagonistas, frequentemente a katd-
basis permite explorar as limitacbes do ser humano ou a
sua relagdo com os deuses.” O herdi é apresentado antes
do Grande Teste que evidenciara suas habilidades extraor-
dindrias; ou, pelo contrario, podera transforma-lo no para-
digma do Grande Engano, assegurando as diferengas entre
homens e deuses. Esse é o caso de Enkidu, na 12* tdbua de
Gilgamesh, de modo similar com a katdbasis de Teseu e Piri-
too. Ela pode, inclusive, estar conectada com uma apoteose,
como no caso de Sémele, apds o descenso de Dionisio.
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(b) No caso de poetas e filosofos, ela serve a aumentar o pres-
tigio de seu conhecimento ou os trabalhos do protagonista
que teve acesso a novas experiéncias religiosas ou filosoficas,
durante a katdbasis. A katdbasis de Pitdgoras — juntamente
com o seu conhecimento oriundo de existéncias anteriores —
deve contribuir para o prestigio da personagem. Por essa razio,
a maneira mais drastica de contrariar esses propositos seria
acusar de fraude alguém que reivindicasse ter vivenciado uma
katdbasis, como aconteceu nos casos de Zalmoxis e Pitagoras'.

(c) Da mesma forma, a katdbasis pode tentar influenciar
os ouvintes, exortando-os a se comportar de determinada
maneira. Nesse sentido, a narrativa de Enkidu revela que a
situagdo dos mortos no Mundo Inferior depende da aten-
¢do que os seus descendentes ddo a eles.”

No plano ético, a katdbasis pode funcionar como um ele-
mento dissuasério do comportamento imoral - quando a
narrativa mostra um Submundo que distribui recompensas e
punicdes. Esse é o caso, como ja discuti, do Papiro de Bologna.
De modo similar, na Histéria de Setne e Seu Filho, Si-Osiris,
Setne é um poderoso magico que guiou seu pai ao longo do
Duat, no Mundo Inferior, para mostrar a ele os prazeres que
aguardam aqueles que seguem uma vida pura, e os sofrimen-
tos reservados aqueles que ndo seguem esse caminho®.

(d) A katdbasis também pode se relacionar com um ritual
ou processo religioso, como acontece na Decida de Ishtar
ao mundo dos mortos, onde o descenso acompanha um
rito de fertilidade. A katdbasis também pode se vincular
a um ritual magico, como no Papiro de Michigan, datado
entre os séculos [IT e I DC, editado por H. D. Betz?'. H. D.
Betz demonstrou que o papiro contém algumas férmulas
de um ritual de descida para o Submundo, a partir de um
feitico magico. Ele retine elementos familiares ao texto
do énwid7 de Falasarna e os Hexdmetros de Getty*.

Alguns elementos catabaticos também tém sido identifi-
cados no historiolae magico, como aqueles transmitidos
pelos Hexdmetros de Getty, ultimamente estudados por
Sarah Iles Johnston?.

(e) No nivel mais elementar, a katdbasis pode ser utili-
zada simplesmente como um pretexto para apresentar
aos ouvintes/leitores um conjunto de ideias ou imagens
do Mundo Inferior, que sempre constituem ingredientes
literarios muito impressionantes.

(f) Em casos extremos, a katdbasis pode veicular parddia
cujo alvo é provocar o riso dos espectadores, como acon-
tece nos Sapos de Aristofanes.
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6. EXITOS E FRACASSOS

Os propésitos do viajante podem ser cumpridos ou nio. O
heréi que empreende a katdbasis pode atingir sucesso abso-
luto, ou seja, atingir seus objetivos. Esse é o caso de Héracles:
ele desce para encontrar Cérbero, atinge sua meta, retorna
com seguranga e continua suas atividades. Em outros casos,
a jornada pode redundar em absoluto fracasso, como no
caso de Enkidu, que falha em recuperar o objeto de Gilga-
mesh e é aprisionado no inferno. A audécia de Piritoo em
procurar sua esposa no Hades é punida: ele permanecera 14,
como morto, para sempre. Pode haver resultados interme-
didrios, como o de Inanna, que fracassa parcialmente. Ela
ndo logrou conquistar poder, o que parecia ser seu prin-
cipal prop6sito, mas conduziu as coisas de maneira a ser
resgatada, colocando alguém em seu lugar. O propdsito de
Odisseu ¢é perguntar a Tirésias sobre como conseguir retor-
nar a Itaca (Odisseia, XI, 164-167). Ele nio obtém a infor-
magao por intermédio de Tirésias (é Circe que o dird a ele);
mas, a despeito disso, ndo se pode dizer que sua jornada foi
em vao, uma vez que ele encontra importantes informagoes
sobre o destino da humanidade e sobre sua propria morte.

O éxito ou o fracasso guarda relagdo com o fato de a jor-
nada ser legitima ou nio; e parece claro que, 0s que rumam
por uma katdbasis legitima e contam com assisténcia
divina, podem retornar e atingir seus objetivos; enquanto
aqueles que a iniciam com propositos ilicitos falharam e
foram impelidos a permanecer no Mundo Inferior. Quem
ndo segue as instrugdes também falha em atingir as metas,
como Enkidu, no Gilgdmesh, tabua XII. A katdbasis de
Orfeu apresenta alguns recursos excepcionais.

Finalmente, alguns efeitos inesperados relacionados ao
heréi podem derivar da katdbasis; alguns danos colate-
rais recaem sobre outros. Esse é o caso de um episddio
da Descida de Ishtar, na versio em acadio (essa situacio é
pressuposta, mas ndo explicitada, no mito sumeriano do
descenso de Inanna). Quando a deusa é aprisionada no
Submundo, ha efeitos prejudiciais (no mundo) que tém
relacdo com a sua influéncia positiva, isto ¢, desejo sexual,
que ameacam a existéncia do mundo.

7. UMA KATABASIS PARADOXAL: ORFEU

A katdbasis de Orfeu é um caso realmente paradoxal e ndo
corresponde aos tipos mais frequentes. Ela ndo tem nada
em comum com a opressiva demonstracido de for¢a pelo
filho de Alcmena; e ndo se deve a um pedido do heréi. Seu
objetivo ndo é adquirir conhecimento, e ele nio é tolo como

Piritoo, que pretendia se casar com uma deusa infernal, ape-
sar de ele seguir a mesma espécie de transgressdo. A jornada
de Orfeu ¢ ilicita porque ndo foi autorizada ou induzida por
um deus. Ela ndo é violenta, porque suas principais ferra-
mentas sdo a persuasdo e a musica. A jornada segue a deci-
sdo pessoal de Orfeu de se empenhar nela, com o propésito
de resgatar sua esposa — um objetivo que rompe a ordem
das coisas. O poeta perturba o Mundo Inferior e o0 ameaga,
uma vez que ele pretende apagar as fronteiras entre vida e
morte. Por essa razdo, o seu esfor¢o ndo pode ser bem-su-
cedido. Entretanto, o resultado da sua viagem é um duplo
paradoxo. Primeiramente, Orfeu consegue legitimar a sua
jornada persuadindo Hades e Perséfone com a sua musica,
de modo que eles atendem ao seu pedido. Portanto, ainda
que por breve periodo, seu poder de transgredir a natureza
foi sancionado pelos deuses, com a liberagdo de Euridice. O
que ndo foi dado a ele antes, foi concedido depois.

Nio obstante, da perspectiva grega, a subjugacio ou fra-
queza dos deuses infernais ndo podera ser total: na intengéo
e finalidade da narrativa estd incluida a prevengio contra
qualquer alteragdo da ordem natural. Por muitas razdes, o
resgate estd condicionado - assim como em varias histérias
populares — ao cumprimento de uma agéo especifica. Orfeu
nao pode olhar para trds, enquanto nio deixar o Submundo
— esse topico foi soberbamente estudado por J. Bremmer
(2004). O cantor viola a sua condigédo e perde Euridice. Ele
podera retornar ao mundo dos vivos, mas sozinho.

O segundo paradoxo é que certo grupo religioso, cha-
mado Orficos, especulou sobre o destino das almas ap6s
a morte e tomou Orfeu como o candidato ideal e, por seu
intermédio, expds suas ideias, apelando para o seu presti-
gio como testemunha privilegiada, como cantor e como
poeta. Orfeu ndo apenas experimentou o Mundo Infe-
rior; ele também foi capaz de dizer algo sobre o mundo
em si. Nesse sentido, a aquisi¢do de conhecimento sobre
o destino das almas tornou-se o grande feito da viagem
de Orfeu, embora nio fosse seu objetivo inicial. Nas méios
dos Orficos, ele se torna um transmissor de verdades
provenientes do Submundo; um mediador de deuses e
homens; a voz que prescreve como os mortais deveriam se
comportar, se quisessem conquistar posi¢do privilegiada
na vida apds a morte.

8. INFLUENCIAS MUTUAS ENTRE A KATABASIS E
OUTROS TEXTOS SEMELHANTES

8.1. Espacos coincidentes: descricao de lugares
infernais em géneros épicos e liricos
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A proximidade tematica da katdbasis com outros produ-
tos letrados resultou em semelhancas entre os textos. Uma
das primeiras coincidéncias ocorre na descri¢do de luga-
res infernais. Encontramos essas descri¢des ndo apenas
na katdbasis, mas também nas cosmologias poéticas, in
primis, Hesiodo, como também nas cosmogonias 6rficas.*
Na poesia lirica podemos encontrar descrigdes do mundo
inferior, especialmente em alguns fragmentos pindaricos
de threnoi,” onde a vontade de consolar os parentes do
falecido podem levar o poeta a oferecer uma descri¢do idi-
lica daquilo que espera o falecido do outro mundo. Tam-
bém encontramos uma descri¢do brilhante no Segundas
Olimpicas, 66-80.

Este ultimo caso compartilha com a katdbasis o desejo
de transmitir uma determinada ideologia e servir como
elemento dissuasor contra rituais malévolos ou comporta-
mentos imorais. O que distingue essas produg¢oes da katd-
basis é a auséncia de um viajante que esteja vivo e a falta de
uma conexdo direta entre os vivos e os mortos.

8.2. A jornada extraordinaria ou perigosa

Um género particularmente relacionado com a katdbasis
contempla jornadas extraordinarias, muitas vezes voltadas
para as margens do mundo. Na tabuinha IX de Gilgdmesh
encontram-se muitos componentes de uma katdbasis: o
heréi inicia uma jornada em busca do extraordinario dom
da imortalidade. Ele deve superar obstaculos quase intrans-
poniveis como a porta da Montanha Masu, guardada por
homens-escorpido. Algumas pessoas prestam auxilio em
sua jornada, como Siduri, que o leva, antes, ao barqueiro
Ursanabi. O barqueiro navega, entdo, pelas dguas da morte,
levando o herdi a presenca de Utnapishtim. A jornada ter-
mina com uma falha parcial: Gilgamesh obtém a planta da
juventude eterna, mas ela é roubada por uma cobra enquanto
o herdi estd se banhando em uma fonte. Isto é paradigma-
tico, na medida em que demarca as fronteiras entre Deus e os
homens, entre mortais e imortais, e que o heréi pode, de certa
forma, transgredir, mas seu fracasso é uma indicagio de que
o estado das coisas ndo pode ser alterado.

Esses sdo todos os elementos de uma katdbasis, exceto o
principal: Gilgdmesh nao desce ao submundo ou ao reino
dos mortos. Em vez disso, ele viaja para lugares remotos,
as margens do mundo.

No mundo grego, podemos citar as Argonduticas, embora
pouco se saiba a respeito das versdes antigas desta jornada
fabulosa. O esbog¢o da viagem a uma terra distante em
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busca de um objeto valioso, os extraordindrios obstaculos
como os Simplégades, ou as sereias com sua cangio sedu-
tora de morte, sao muito infernais.

Em outro nivel, embora dentro da mesma se¢do, ha um inte-
ressante artigo de M. Herrero (2011), que prova que a jornada
de Priamo rumo a tenda de Aquiles na Iliada, 24 é retratada,
em varios pontos, como uma jornada para o Hades.

8.3 Instrucdes para o falecido: tabuas de ouro e
textos mortudrios egipcios

A katdbasis também possui caracteristicas comuns com
um tipo muito particular de literatura: as instrugdes para
o falecido alcangar o mundo inferior, encontradas na
literatura egipcia, especialmente no Livro dos Mortos; e
na esfera grega, sobretudo nas tabuinhas de ouro 6rfi-
cas associadas com os mistérios baquicos. Em ambos os
casos, a morte é concebida como uma viagem. H4 um
transito em torno da geografia infernal, com obstaculos
para os viajantes, didlogos entre o falecido e as persona-
gens que ele encontra, e hd, também, um objetivo a atin-
gir. Por esta razao, Ch. Riedweg propde que pode haver
uma katdbasis subjacente a estes textos.*

No entanto, o que diferencia radicalmente os textos das
tabuas de ouro de uma katdbasis é que as personagens das
lamelas ndo sdo seres vivos extraordindrios viajando para
o submundo e com a intenc¢do de retornar. Elas sdo pes-
soas falecidas que desejam o contrario: permanecer por
14, livres do ciclo intermindvel da reencarnagéo. Isso pode
corresponder muito bem com o que J. Assmann chama
de “textos mortuarios”? destinados principalmente a aju-
dar uma pessoa falecida a alcangar a bem-aventurada vida
apos a morte e que foram estudados por Th. M. Dousa.?
Um exemplo dessa forma de apresentagdo seria a tdbua
de ouro de Hipponion (OF 474.6-10).* Uma cena analoga
pode ser lida no Livro dos Mortos egipcio (Feitigo 58).%°

Por outro lado, foram encontradas semelhangas entre
as tabuas de ouro e o livro dos mortos no texto hitita
chamado A Viagem da Alma Humana Imortal (KBo 22.
178 + KUB 43.109), onde uma divindade acompanha o
que parece ser a alma do primeiro homem para um local
preciso, com a finalidade de lhe conferir uma posic¢éo de
privilégio, como paradigma do caminho que certos fale-
cidos devem seguir, talvez aqueles para quem ritos espe-
cificos foram realizados com este fim.>’ O texto parece
dizer que o falecido que nido cumprir certos requisitos
terd uma vida infeliz no submundo.

REVISTA DE ESTUDOS DE CULTURA | S3o Cristovao (SE) I v. 7 | n. 181 Jan. Jun./2021 | p. 11-22 | https:/seer.ufs.br/index.php/revec



20 | Alberto Bernabé

8.4 Dialogos com os mortos: euocationes, apari¢oes
e sonhos

O dialogo com os mortos é comum também na katdbasis
e nas euocationes, como a apari¢io do fantasma de Dario a
sua esposa Atossa em Os Persas, de Esquilo. Em outras oca-
sides, os mortos podem aparecer para um ser vivo sem um
ritual de evocagio, para dizer a ele ou a ela o que se passa no
outro mundo. No caso da descida de Enkidu, que comega
em uma katdbasis fracassada, sua alma sai de uma fenda
para instruir Gilgamesh sobre o que acontece no mundo
inferior. O falecido também pode ser visto em sonhos,
como Pétroclo, que aparece a Aquiles em um sonho.

Todos esses casos coincidem com a katdbasis, em que hd
contato entre os vivos e os mortos. O falecido pode fornecer
conhecimento especial aos vivos, a apari¢do pode evitar um
ritual malévolo ou comportamento imoral, ou pode servir
como um pretexto para apresentar imagens do mundo infe-
rior ou antecipar informagdes sobre o futuro. No entanto, as
evocagdes, aparicoes e sonhos sdo diferentes de uma katd-
basis ja que os vivos sdo passivos (pelos atos de evocar,
receber ou sonhar), ndo viajam para o submundo e néo se
encontram em perigo.

8.5 The ka00do¢ tijc Kopng [A descida da filhal]

A descida de Perséfone é muito similar a uma katdbasis.
Uma deusa realiza uma grande facanha enquanto desce -
viva — para o mundo subterrdneo: um casamento ilustre
e de grande dignidade. Assim como acontece na Descida
de Ishtar, ha relacio com os ciclos da natureza. Por outro
lado, ela estd associada com os elementos misteriosos
como na katdbasis de Orfeu, uma vez que ambas sdo pro-
vocadas [aitia] por um ritual - embora, no caso dela esteja
relacionada com os mistérios de Eléusis.”> O que distingue
o descenso de Perséfone de uma katdbasis é que a sua jor-
nada é involuntaria e envolve seu estupro forcado. Além
disso, a viagem unica ¢ substituida por uma jornada ora
acima, - até o Olimpo - ora abaixo, — a0 Submundo - em
periodos especificos do ano.

8.6 Usos poéticos e filosoficos da jornada para o
outro mundo

Em determinados excertos liricos, ha referéncias a uma
estrada rustica que leva para fora do mundo, ou ao cruza-
mento de uma porta na busca do heréi por conhecimento
poético, como podemos ver na sexta Ode Olimpica de Pin-
daro, 21-29. No proémio de Parménides também aparece

essa estrada para um lugar nio identificado como Sub-
mundo; mas situado imprecisamente, fora desse mundo,
e aporta muitos elementos que lembram o Mundo Infe-
rior.*® O que permite descartar a jornada de Parménides
como uma auténtica katdbasis é que na paisagem descrita
ndo ha alusdo as usuais personagens mortas e ele nao esta-
belece didlogo com elas.

8.7 Retorno do Mundo dos Mortos

Podemos considerar ainda o caso dos mortos, autorizados a
retornar e contar sua historia aos parentes, com uma espé-
cie textual relacionada a katdbasis. E o caso do mito de Er
em Platdo. No entanto, Er ndo viaja vivo e voluntariamente;
nem possui a intengio de voltar. Em vez disso, ele se dirige
ao Hades como qualquer outro morto; e seu retorno sé sera
permitido mediante a autorizagdo dos deuses. Algumas
semelhangas com essa histdria podem ser encontradas na
lenda do magico egipcio Merire, no Papiro de Vandier. O
magico comete suicidio para viajar até o Submundo; mas
a versdo do conto sugere que ele se sacrificou em lugar do
Farad, e que agira assim porque sabia que seria capaz de
retornar gragas aos seus poderes magicos.

8.8 Previsao do futuro: oraculos catabaticos

A aquisi¢do de conhecimento durante a katdbasis pode ser
encontrada em outros textos, especialmente naqueles com
tematica oracular ou em performances especificas. Nume-
rosos oraculos utilizaram os mortos como seus porta-vo-
zes ou eles foram consultados, imitando uma katdbasis.
E o que acontece no oraculo de Trofonio (cf. Paus., IX,
39, 2-4) estudado por P. Bonnechére (2003). Um contexto
mais amplo, com descidas em diregdo a cavernas subterra-
neas, é tema do livro de Yulia Ustinova (2009). A consulta
a esse oraculo, com suas duas fontes e 0 acesso ao espago
subterrdneo, é muito similar a uma katdbasis, embora
possamos considera-la como pseudo katdbasis. Ela nio é
a Unica; também se pode citar a de Esculdpio em Tricca, o
mais antigo de seus santudrios.” Também podemos men-
cionar as noticias sobre os Ouliads — um grupo de fil6so-
fos do circulo de Parménides que se encontrava em um
criptopértico chamado gwledg® - e a bastante conhecida
katdbasis de Pitagoras.*

8.9 A katdbasis e os ciclos naturais
Outro elemento que tem sido discutido na katdbasis é o

efeito colateral provocado pela ida de uma divindade para
o Mundo Inferior. Quando a deidade tem determinado
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papel no mundo, a jornada pode impedir que a sua fun-
¢do tenha continuidade. Podemos encontrar descri¢oes de
desastres semelhantes em textos caracteristicos do mundo
anatoliano: os mitos dos deuses desaparecidos, como se vé
na primeira versdo do mito hitita de Telepinu.”” O deus sai
enfurecido para a estepe, entdo “a cevada e o trigo ndo ama-
durecem mais; gado, ovelhas e humanos nido engravidam
mais”. Também encontramos elementos similares no hino
homérico para Deméter (305-313). Quando a deusa falha
na tentativa de criar um deus a partir da crianca humana
Demofon [Demophon], apés sua filha ser estuprada por
Hades e levada para o Submundo, ela fica furiosa, o que
traz consequéncias terriveis. Nao é necessario apontar as
diferengas entre esses textos e uma verdadeira katdbasis.
Neles, ndo hd jornada para o mundo dos mortos, nem um
dialogo do viajante com eles. Nao ha tentativa de se obter
algo, nem intengao de retornar de ld. Com isso em vista, a
semelhanca é meramente um detalhe acessdrio.

9. CONCLUSOES

A katdbasis é um tema literario que pode ser empregado em
diferentes esferas e com diversos propésitos. A jornada para
o Outro absoluto, o mundo da escuridao, dos mortos, fora
do aqui e do agora, fornece uma perspectiva especial, uma
visdo para além de nds mesmos. A dificuldade em viajar
para o Submundo, a comunica¢do com os mortos e os deu-
ses e 0 acesso a um tipo especial de conhecimento, fazem
com que a visita a0 mundo dos mortos seja uma proeza
reservada exclusivamente a poucos escolhidos. Portanto, é
fundamental que o viajante conte com a assisténcia divina
que, de certa forma, legitimara uma jornada que contraria a
ordem do mundo. Do mesmo modo, essa jornada extraor-
dindria pode trazer beneficios para o viajante, embora tam-
bém possa provocar o oposto: a sua ruina. Ela igualmente
é um teste para o heroismo que representa prestigio; é um
acesso direto ao conhecimento verdadeiro, originario do
Outro Mundo. Ela ainda pode ser um garantia ideoldgica
que legitima determinada realidade literdria, ritual ou reli-
giosa. Ela pode inclusive afetar o comportamento humano,
exortando as pessoas a serem piedosas ou impedindo-as de
se envolver em agdes negativas, sem receio de serem puni-
das no Mundo Inferior.

A katdbasis precisa ser definida como um tipo especifico
de narrativa, caracterizada pelos seguintes ingredientes: um
protagonista fora do comum, aprimorado gracas a assistén-
cia de um deus, que viaja vivo para o mundo subterraneo
dos mortos com um objetivo bem definido e a intengdo de
retornar (independentemente se seus propdsitos ou retorno
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serdo cumpridos). Na composi¢cido dessas narrativas, os
autores recorrem aos pardmetros de legitimidade, violén-
cia, éxito ou fracasso, efeito colateral, sempre inseridos no
contexto ideoldgico de sua cultura e tempo.

Entretanto, a katdbasis pode ser situada em acordo com a
tipologia dos textos sobre viagens extraordindrias das quais
se nutre e sobre as quais exerce influéncia em um jogo
complexo de varias narrativas: descricdes épicas e liricas
do inferno; viagens incriveis; instruges aos mortos; evo-
cagdes; apari¢des ou sonhos em que os mortos intervém;
descida em momentos determinados, feitas por Perséfone,
que esta asociada a ciclos da natureza. Elas também per-
tencem a esfera das crengas escatoldgicas: elementos cata-
baticos foram utilizados em préticas magicas; eles invadem
as alusoes poéticas; sdo integrados ao discurso fiosdfico; ou
servem como ambientagdo para os oraculos. Elas revelam,
em geral, a propensdo de se associar a novos discursos reli-
giosos, uma tendéncia que continuara crescendo.
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