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PHANTASIA: FENOMENOLOGIA NO ESTOICISMO DE EPICTETO

Fernando Fontoura'

RESUMO: O correto uso das phantasiai € um tema central para a ética do bem viver de Epicteto.
Normalmente elas sdo traduzidas como impressoes ou representa¢oes. Mas parece que nos textos das
Diatribes e do Encheiridion podemos verificar um uso duplo de phantasia: uma no sentido daquilo
que aparece (exterior ao individuo) que é o fenomeno e outra no sentido do que fazemos com elas
(interior ao individuo) que ¢ a representacdo (apresenta novamente a/em si mesmo). Aquilo que
fazemos com elas faz parte da ética do bem viver de Epicteto, porém aquilo que aparece, antes de
fazermos uso disso, ¢ o que trataremos como fenomeno (da qual muitos autores traduzem por
impressdo). E ai que vamos discutir nesse texto: qual é a qualidade ou caracteristicas desse fenémeno
na ética de Epicteto. Como ele se apresenta ante ao individuo antes dele fazer uso das phantasiai e
qual relacdo tem ele com o exercicio das representagdes. Como base de fenomenologia para a essa
pesquisa usaremos a fenomenologia de Edmund Husserl.
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ABSTRACT: The correct use of phantasiai is a central theme for Epictetus' ethics of well-being.
Usually they are translated as impressions or representations. But it seems that in the texts of
Diatribes and Encheiridion we can see a dual use of phantasia: one in the sense of what appears
(outside the individual) that is the phenomenon and another in the sense of what we do with them
(interior to the individual) that is the representation (presenting again to / in itself). What we do with
them is part of Epictetus's ethic of well-being, but what appears before we make use of it is what we
will treat as a phenomenon (which many authors translate by impression). This is where we will
discuss in this text: what is the quality or characteristics of this phenomenon in Epictetus ethics. How
does he present himself before the individual before he makes use of phantasiai and what relation does
he have with the exercise of representations. As a basis of phenomenology for this research we will
use the phenomenology of Edmund Husserl.
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INTRODUCAO

O correto uso das phantasiai® é um tema central para a ética-epistemolégica de
Epicteto. Dar assentimento® a uma phantasia é um ato especificamente humano, racional,
voluntario (portanto, sujeito ao erro). Dar assentimento as phantasiai ¢ uma forma de
fenomenologia. Neste sentido, para podermos estudar os conceitos de phantasia e
phainomenon® em relagio a uma possivel fenomenologia em Epicteto, é necessario
delimitarmos o escopo daquilo que chamamos, hoje, de fenomenologia para podermos tentar
relacionar com aquilo que esta descrito nas diatribes® de Epicteto.

Este conceito, fenomenologia, em si, faz relagdo direta com mais dois, sendo o
fenomeno e o fenomenismo. De forma geral e resumida, esse ultimo ¢ uma linha tedrica da
qual diz (1) que o fenomeno, 1.€., aquilo que aparece ou que traz uma aparéncia (manifesta
uma), admite uma realidade, porém diferente daquilo que ¢ o fenomeno em si ou, noutro
sentido, (2) nega qualquer realidade além daquilo que aparece ou se manifesta. Portanto, o
fenomenismo ou negraria qualquer relacdo direta entre fenomeno e realidade ou trataria o
fendmeno como realidade em si, sendo, este, apenas aparéncia, pois ndo teria nada mais
vinculado a ele como substrato dessa aparéncia. Essa linha tedrica ndo corresponde com
aquilo que poderia ser uma fenomenologia em Epicteto. No entanto, fenomeno enquanto
aparéncia corresponde ao conceito de impressdo em Epicteto, traducao para phainomenon.
No Encheiridion® 1.5 estd escrito: “Entdo pratica dizer prontamente a toda representagio
[phantasia] bruta: ‘Es uma representacio e de modo algum a coisa que se apresenta
[phainomenon]”.” Neste caso, representacdo bruta é uma representacio dspera, i.6., ainda
nao devidamente elaborada, polida e, portanto, uma impressdo um phainomenon que nao
representa aquilo que se apresenta de fato, i.€., o fendmeno. Entretanto, Epicteto busca uma

correspondéncia forte em relagdo a fenomeno e realidade, relacdo tanto epistemoldgica -

2 O correto uso das phantasiai — ypficig PoVTAGIHY — ¢ 0 objetivo ético maior em Epicteto em seus discursos e no manual.
Sobre a tradugdo de phantasia veremos durante a pesquisa; phantasiai é o plural de phantasia.

3 Assentimento é uma palavra técnica do topico da logica estoica que lida com a revisdo racional das primeiras impressdes
que o mundo externo nos imprime. Em Epicteto faz parte de sua teoria da ac¢do e ela, como coloca Epicteto, “[...] lida com a
capacidade de aceitar a verdade e recusar a falsidade.” Cf. em FONTOURA, Fernando. 4 Etica do Bem Viver em Epicteto.
Porto Alegre, RS: Editora Fi, 2007, p. 75 ss.

* Phainomenon [pawopevov] como aquilo que aparece, que & trazido & luz, que se mostra ou se manifesta.

3 Diatribes [Swrpipot]ou Discursos sdo os livros que seu aluno Flavio Arriano redigiu durante as aulas do filosofo. A partir
de agora, nas citagdes, como D.

8 Encheiridion [eyyepidiov]ou Manual é uma compilagio dos Discursos ou Diatribes também realizado por Flavio Arriano.
A partir de agora denominado Ench.

7 ARRIANO, Flavio. O Encheiridion de Epicteto — Edi¢do Bilingue. Trad. Aldo Dinucci e Alfredo Julien, Sdo Cristovao/SE:
Universidade Federal de Sergipe, 2012, p. 15. Aldo Dinucci traduziu phantasia por representagdo.
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contra os Académicos e Céticos de sua €poca -, quanto ética - correlagdo entre o que é € a
verdade. Essa relagdo entre fenomeno e realidade se dd com a phantasia que, em seu
processo, o qual tentaremos salientar, poderd (e deverd) ser alcancada uma phantasia
kataleptike®, 3 qual ¢é critério de conhecimento e verdade. Portanto, fenémeno enquanto
impressdo nao ¢ suficiente para explicar ou perfazer uma fenomenologia em Epicteto, mas
pode ser um ponto de partida embora ele ndo defenda um fenomenismo de nenhum tipo.

O paradigma de fenomenologia que vamos levar em conta ¢ o de Edmund Husserl por
ser uma fenomenologia epistemoldgica que coaduna com a preocupacdo, digamos,
intelectualista e de carater epistemoldgico de Epicteto e o correto uso das phantasiai’. Dentre
as caracteristicas da fenomenologia husserliana, destacaremos a descricdo, a redugdo
fenomenoldgica ou epoché, a reducao eidética e a articulacdo entre individuo e mundo. Tanto
em Husserl como em Epicteto ha uma enorme crenga de que através dos fendmenos e de sua
elaboracao e articulacdo — para Husserl através da consciéncia intencional e em Epicteto pelo
hegemonikon'® — pode-se chegar as coisas como sdo, portanto, ao conhecimento ¢ a verdade'".
Isso se da, em ambos, através de uma atitude e posicionamento ‘técnico'®’ frente aos
fenomenos e de um esforgo racional e consciente daquilo do qual o ser humano ¢é capaz de
realizar, ndo sem percalgos e sujeito a erros.

No entanto, mesmo sendo possivel uma fenomenologia em Epicteto, tentaremos mostrar
que sua fenomenologia ¢ do tipo psicoldogica e ou dos fatos da realidade e ndo eidética ou

ideal com a proposta de Husserl.

AQUILO QUE APARECE: O FENOMENO EM EPICTETO

8 E uma phantasia qualificada como phantasia compreensiva ou adequada, i.6., aquela que corresponde 4 realidade.

? Outros filosofos depois de Husserl levaram a fenomenologia para outras 4reas de investigagio. Juan Llambias de Azevedo
diz, “Husserl, pues, no se pregunta por el origen del mundo, sino por las condiciones de la possibilidade de su experiencia, de
su constituicién”, em La Fenomenologia como Método de la Filosofia, p. 9. Ja para Heidegger, Merleau-Ponty e Sartre a
fenomenologia ¢ uma via de acesso ao fundamento do Ser, portanto uma forma de ontologia.

10 Hegemonikon [fyyepovikov], também chamado de principio governante ou hegeménico é a capacidade racional e diretiva
dos seres humanos, em Epicteto.

""'No caso de Husserl, uma verdade eidética, i.6., formal, 16gica ou das esséncias e ndo propriamente do objeto “encarnado”.
Diz Carlos Alberto Ribeiro de Moura, “[Em Husserl] A orientagdo natural ¢ aquela em que nos situamos espontaneamente na
nossa vida cotidiana, quando nos dirigimos as coisas para manipula-las. Ela é também a orientagdo em que se situa o
cientista, quando este se dirige as coisas ou a0 mundo para conhece-los, discernindo suas propriedades e relagdes ‘objetivas’.
Na orientag@o fenomenoldgica, ao contrario, o interesse ndo se dirige as ‘coisas’ mas sim aos ‘fendmenos’, quer dizer, aos
multiplos modos subjetivos de doagdo gragas aos quais temos consciéncia dos objetos”, em HUSSERL, Edmund. Ideias para
uma Fenomenologia pura e para uma Filosofia Fenomenologica: introducdo geral a fenomenologia pura. 5% ed. Trad.
Marcio Sizuki, Aparecida/SP: Ideias & Letras, 2006, p.16.

2 E 0 que Husserl chamaria de orientagdo ou atitude artificial em contraposicio a orientagdo ou atitude natural, sendo a
primeira a orientagdo das reducdes eidética e fenomenoldgica e a segunda a orientagdo cotidiana ao lidarmos com as coisas e
o mundo. Para Epicteto, poderia ser a atitude de reserva intelectual no qual ele repete algumas vezes em seus Discursos algo
como “Espere 6 impressdo ou phantasia, deixe-me ver que és ou o que és.”
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Em Diatribes Livro I, capitulo XXVIIL linha 33 (do texto grego)', diz Epicteto, “Como
chamamos aqueles que se deixam levar pelos phainomendi? Loucos.”

Nao ha uma separagdo clara em Epicteto para impressdo e phantasia. Muitas vezes
parece que ele usa de forma correspondente phainomenon tanto para impressdo quanto para
phantasia. Nos faremos a divisdo entre impressdo para aquilo que aparece ou se afigura ao
individuo e phantasia como o inicio do processo do hegemonikon em dire¢do a uma
phantasia kataleptike, 1.¢., o resultado fenomenologico em Epicteto.

Antonio Carlos de Oliveira Rodrigues, em seu livro Filosofia do Desapego, na nota 37

coloca

To phainomenon, participio neutro do verbo phainomai, eu me mostro, eu aparego,
caracteriza-se pelo sentido de “coisa aparente” ou “aparente”. No dicionario técnico
epictetiano significa: “ndo é e se mostra”. E um tipo de phantasia. Para tanto usa a
citacio do Ench. I,5: “s0Bbc odv mdon ¢aviacio tpoysie péheta emiéysty Tt
“pavtacia €], kai od movteg 1 eowvopevov.'®” [trad. De Aldo Dinucci: “Entdo
pratica dizer prontamente a toda representagdo bruta: “Es representagdo e de modo
algum <¢s> o que se afigura.”]

Aqui, Antonio Rodrigues coloca o termo phainomenon como aquilo que aparece mas
no é, ou seja, como uma impressdo. E essa nossa concepgio de phainomenon, i.é., aquilo que
aparece, mas nao ¢ uma representacdo ou evidéncia da realidade da qual ela se mostra.

No Encheiridion" onde aparece essa citacio acima com a palavra phainomenon, Aldo
Dinucci, em seu artigo Phantasia, phainomenon ¢ dogma em Epicteto, coloca algumas
traducdes de alguns intérpretes sobre esse termo'°. Absolutamente todas as tradugdes que
Dinucci menciona colocam phainomenon como aquilo que ndo parece ser o que €, e, portanto,
ndo corresponde a alguma realidade. E, para nos, uma impressdo, um desvio, uma aparéncia
que se contrapde a realidade, portanto nos leva tanto ao erro epistemologico quanto €tico na
busca da verdade. Nao est4 ainda elaborada pelo hegemonikon e, entdo, ndo € uma phantasia.
Ha uma ligacdo entre phainomenon e phantasia, mas diferem quanto a elaboragdo do
hegemonikon.

Portanto, trataremos nas Diatribes e no Encheiridion de Epicteto o fenomeno
(phainomenon) como primeira impressdo, aquela que pode nos enganar ao parecer algo que

nao ¢. Assim ele coloca em D LXXVIIL9 quando fala que Medeia foi levada pelo

13 A partir de agora usaremos D I1.V.23-25 para indicar as Diatribes, Livro, capitulo e linha(s) no texto grego. Para o texto
em grego usamos OLDFATHER, W. A. Epictetus — the discourses as reported by Arrian, the manual and fragments. Vol. I
Discourses Books I and II, London: Harvard University Press, 1956 e OLDFATHER, W. A. Epictetus — the discourses as
reported by Arrian, the manual and fragments. Vol. II Discourses Books III and IV, the manual and fragments, London:
Harvard University Press, 1952.

!4 RODRIGUES, Anténio Carlos de Oliveira. Filosofia do Desapego: a Askesis de desapropriacdo epictetiana @ luz da
Katharsis do Fédon de Platdo. Porto Alegre, RS: Editora Fi, 2017, p.29.

15 Neste artigo usamos a tradugdo do Echeiridion diretamente do grego antigo de Aldo Dinucci e Alfredo Julien, 3* edigdo,
Universidade Federal de Sergipe: Aracaju, 2017..

'S DINUCCI, Aldo. Phantasia, phainomenon e dogma em Epicteto. In. DINUCCIL, Aldo (org.). Anais do V Semindrio Viva
Vox. Aracaju: Infographics, 2018, pp.43-74, p. 48 ss.
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phainomenon, ou pela impressdo, ao matar seus filhos. Em D ILL.15 ele fala que assim como
as criangas podem ser levadas ao terror por mascaras, i.é., pela impressdo, também os adultos
podem ser influenciados pelos eventos que parecem ou aparecem terriveis. Neste mesmo
sentido de algo parecer mau ou ruim, como impressdo, em D I1.XVI.19 ele fala do exilio e da
morte e que devemos ndo temer essas coisas mas temer o medo que temos delas, pois € um
medo — ou uma paixdo — ndo adequada, ainda ndo devidamente elaborada, ainda ndo uma
phantasia kataleptike'’. E uma citacdo de D LXXVIIL10, Epicteto diz, “para o homem, a
medida de todas as suas acoes [praxeos] € o que aparece [to phainomenon].” Nesse sentido,
como (a)parece para ele e como ele tratara dessa impressdo, ou aceitando o impulso primario
dela ou elaborando essa impressdo em uma phantasia kataleptike'®. Mas Epicteto continua
dizendo que essa impressdo pode ser elaborada de forma certa ou errada, i.€., formar ou nao
uma phantasia kataleptike. Aquele que ¢ levado pelo phainomenon € levado ao erro e a
perturbagdo. Em D .XXVIIL.30-31 Epicteto esta dizendo que usamos um padrio para medir

pesos, uma balanga, por exemplo, e que ndo o fazemos de forma aleatdria, mas

onde esta envolvida a causa primeira do agir certo ou errado, da prosperidade e da
adversidade, do fracasso e do sucesso, aqui nds falamos sem reflexdo ou nos
precipitamos. Ali ndo tenho nada como uma balanca, nada como um padrdo, mas
somente alguma impressdo que apareceu [Tt épavn] e imediatamente ajo a
impressdo [t0 gaviv]".

Portanto, phainomenon em Epicteto ¢ uma aparéncia, uma impressdo, a qual temos que

evitar dar assentimento. Nos desvia do conhecimento e da verdade e nos coloca na
~ . ~ . . 2

perturbacdo. Enquanto impressdo que nos chega ela ¢ do mundo externo, uma externalidade®,

portanto, nio estd sob nosso encargo (ouk eph’hémin®'). Ndo é aqui que a natureza humana

'7 Phantasia kataleptike dentro das vérias formas de tradugio, pode ser considerada como uma apreensdo correta da razio de
dada phantasia, portanto, uma apreensédo correta do fendmeno. Cf. D IV.V.10-11; ENCH. 1.5; ENCH. 31.3; ENCH.c 42.

'8 Vale lembrar que a¢do em Epicteto ndo é apenas nem necessariamente um ato fisico ou no mundo exterior, mas uma
decisdo ou assentimento interno de uma opinido ou julgamento.

1 8mov 8¢ 10 mpdTOV Kai pOVOV aitiov £6Tt T0D KaTopAODV f Gpaptively, T0D eDPOEIV §j SuePOETV, TOY dTuYEIV fj EdTVYETY,
€vbade [aqui mesmo] pévov eikoior [falar sem reflexdo, ao acaso, haphazard] wai npometeic [precipitagdo]. Ovdapod [de
nenhuma maneira] opowov Tt Quydt [balanga], 00dapod dpotdv Tt Koo, aALL TL Epavn [a impressdo que apareceu] koi e00vg
[imediatamente, diretamente] wo1® 10 @ovrv [a impressao].

? Dado externo ndo é s6 em relagio ao mundo exterior — td ekta, mas no sentido de que ainda n3o & encargo nosso como re-
apresentagdo, que ¢ a parte da qual essa impressdo sera “testada” pela nossa faculdade hegemonica (hegemonikon). Portanto,
aquilo que ndo € encargo nosso, ¢ externo, externo tanto a hegemonikon quanto ao eu moral integralmente falando
(proairesis).

2L Em grego eph ’hémin (69 \Wiv) e oitk eph’hémin (odk €@’ fuiv) sdo expressdes que diferenciam o que estad a0 nosso encargo
ou poder daquilo que ndo esta sob nosso encargo ou poder, sendo a primeira expressdo para aquilo que estd sobre nos e a
segunda para aquilo que ndo estd sobre nés. Antonio Carlos Rodrigues escreve, “A locuc@o eph hemin combina a preposicido
epi ‘sobre’ com o pronome pessoal locativo hemin ‘nds’. Epi mais locativo significa em cima, sobre, indicando contato pleno,
estatico. A combinacdo da preposicdo epi com o dativo resulta no seguinte significado, segundo o exemplo a seguir, o
ep 'moi traduz-se assim: no que esta sobre mim, isto €, quanto a mim, no que me concerne.” RODRIGUES, Antonio Carlos
de Oliveira. Filosofia do Desapego: a Askesis da desapropriacdo epictetiana a luz da Kdtharsis do Fédon de Platio, p. 15.
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tem algum poder ou encargo. Nao ha como evitar essas impressoes. Mas elas ainda precisam

ser elaboradas, examinadas.

PHANTASIA NAO EXAMINADA

Uma impressdo que afeta a alma torna-se uma phantasia® quando o individuo elabora
uma proposi¢do interna. Essa proposicdo, por exemplo, “isso ¢ mal”, ainda precisa ser
examinada, mas ja contém ai um juizo de valor que vem dos pré-conceitos ja elaborados na
vivéncia do individuo. Neste sentido, ndo ¢ a phantasia em si, como acontece com a
impressdo, que afeta a alma, mas algum tipo de crenca (dogma) sobre ela”. Neste sentido,
uma phantasia € aquilo que o individuo ja a re-apresentou em si mesmo, i.€., ja houve alguma
elaboragdo ou participacao do hegemonik0n24. Aceitar uma impressdo (e agir, seja fisicamente
ou em forma de assentimento) ¢ deixar-se levar quase como um animal irracional por aquilo
que simplesmente aparece. Porém, ser levado por uma phantasia sem examina-la
devidamente antes ¢ cometer um erro ja, digamos, racional, um erro de assentimento. O
assentimento por falta de exame de uma phantasia ja esta no escopo daquilo que acontece
com o ser humano®. Quais os critérios para verificar se essa phantasia ¢ uma phantasia
adequada ou compreensiva ou se simplesmente ¢ uma phantasia nao kataleptike? Pois
podemos receber uma impressdo, elaborar essa impressdo, torna-la uma phantasia, ¢ ainda
assim chegar ao erro ou a falsidade. Uma fenomenologia aqui seria os critérios que Epicteto
usa para o individuo bem elaborar essa phantasia. Quais sdo eles?

D ILXVIII é um capitulo nomeado Como lutar contra as phantasias>®. Essa luta, esse
combate ¢ aquele do qual o individuo ja afirma uma sentenga possivel sobre alguma coisa, por
exemplo, “isso é mal.” E contra essas phantasias que temos que lutar para nio sermos levados
por elas. As impressoes, como aquelas que nos chegam, podem até nos for¢ar uma agdo ou
uma sensagao primeira, como o medo ou alguma reacdo fisica como correr ou gritar. Mas a
afirmacgao dessa impressdao como algo do qual se deve realmente sentir medo, fugir ou gritar
se da quando afirmamos uma sentenga proposicional interna. E a partir dai que devemos
examinar a phantasia e, se necessario, lutar contra ela.

Sobre isso diz Dinucci,

22 SVF, 11, 54: govrogia pév od £ott 600G &v Tiit yuyn yryvopevov, &voeikvipevov &v abte kai 1o memomkoc. Em Ioannes Ab
Arnim. Stoicorvm Vetervm Fragmenta. Vol. Il — Chrysippi Fragmenta — Logica et Physica. Germany: Steriotipa, 1964.

% Dinucci alerta que em Epicteto, um dogma ¢ “[...] qualquer opinidio ou crenca assentida pela razio, seja boa ou ma,
filosofica ou ndo.”, DINUCCI, Aldo. Phantasia, phainomenon e dogma em Epicteto. pp.43-74, p.63.

4 Cf. nota 10.

% D LXI é um capitulo sobre um pai que sentia-se mal por ter abandonado sua filha doente e queria saber se havia feito o
correto. No diadlogo, Epicteto fala, sobretudo, no erro das phantasias ndo examinadas que ocorreram com esse pai. Ou seja,
corrigindo os critérios que o fez abandonar a filha doente ele poderia lidar de forma correta com as phantasias.

2 Mg dyoviotéov Tpodg Tag paviasiag.
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[A] analogia da luz evidencia esse fato, o que implica que a causa antecedente da
phantasia (que ¢ desta a causa proxima e auxiliar) ndo basta para explicar a
phantasia. A relagdo entre sinete e impressdo sobre a cera faz do primeiro o agente e
da segunda um mero efeito de sua ac¢do; ja a relagdo entre luz e objeto iluminado ¢
distinta, pois se, por um lado, é preciso que haja um objeto para que a luz o mostre,
por outro, o objeto ndo pode ser de modo algum apontado como causa da luz, que
efetivamente mostra a si mesma. Em outros termos, ainda que a phantasia tenha
como causa antecedente o objeto exterior que efetua um movimento ou uma afecc¢ao
no hegemonikon, este, ao receber o movimento (que, podemos dizer, chama a sua
atengdo para a causa do movimento), inicia o processo de compreender o que o
afetou, participando ativamente do processo de perfazimento de phantasia, que
efetivamente se da nele e por meio dele”

Aqui Dinucci distingue o objeto exterior que afeta a mente do processo de formagao
da phantasia no proprio hegemonikon. E nele que comega o processo de elaboragdo dos
fenomenos. A causa da elaboracdo da phantasia ndao € a impressdo, mas o proprio

hegemonikon que efetua o processo de elaboragao e articulagdo. Diz Dinucci,

Envolvidas no processo de producdo da phantasia ha, podemos dizer, uma acdo
cinética perpetrada pelo objeto exterior sobre o tecido diretriz (digamos “tecido”
para enfatizar o carater corpdreo do hegemonikon) e uma reacdo qualitativa do
proprio tecido que realiza o esforco de interpretar racionalmente o que o afetou
através das extensdes sensoriais do hegemonikon™

Entdo podemos dizer que um dos critérios de uma fenomenologia epictetiana comeca
quando elaboramos uma sentenga, uma proposi¢ao interna sobre aquilo que aparece. Essa
proposicdo interna ja carrega, nela mesma, um juizo normativo ou de valor. Em D IL.XVIIL.23
Epicteto coloca que temos que confrontar aquilo que aparece [phantasian] com nossos
pensamentos ou proposi¢des internas sobre elas. Lembremos que as proposigdes internas
estdo intimamente ligadas as paixdes, aos desejos e ao impulso, para o estoicismo. Neste
sentido o uso das phantasiai tem como ponto fundamental a linguagem interna do individuo
apoés a impressdo, 1.€., apos aquilo que aparece. Segue entdo um segundo passo dessa
fenomenologia que seria a epoché® ou suspensdo dos juizos. Utilizando uma citagdo do Enc.
4530, Marcelo Barreto dos Santos, nos chama aten¢do para analisarmos, nessa citacdo o

exemplo dado de phantasia nao kataleptike.

Y DINUCCI, Aldo. O Conceito Estoico de Phantasia: de Zendo a Crisipo. In. Archai n° 21, 2017, sep.-dec., pp. 15-38, p.23-
24.

B DINUCCI, Aldo. O Conceito Estoico de Phantasia: de Zendo a Crisipo. pp. 15-38, p.33.

% Epoché [émoyfi] é um termo que denota a suspensio dos juizos, de julgamentos. E uma atitude basicamente epistemologica
porém com carater também ético. Em Husserl ela ¢ a atitude basica das redugdes tanto eidética quanto fenomenologica. Diz
Husserl, “Em local do ensaio cartesiano de duvida universal, nds poderiamos fazer surgir agora a €moyn universal, no nosso
sentido nitidamente determinado e novo. [...] O mundo inteiro posto na orientacdo natural, encontrado realmente na
experiéncia e tomado inteiramente “sem nenhuma teoria”, tal com ¢é efetivamente experimentado e claramente comprovado
no nexo das experiéncias, ndo tem agora valor algum para noés, ele deve ser posto entre parénteses sem nenhum exame, mas
também sem nenhuma contestacdo”, HUSSERL, Edmund. Ideias para uma fenomenologia pura e para uma filosofia
fenomenoldgica: introdugdo geral a fenomenologia pura, p. 81-2.

30 «Alguém se banha de modo apressado: nio digas que ele <se banha> de modo ruim, mas de modo apressado. Alguém bebe
muito vinho: ndo digas que ele <bebe> de modo ruim, mas que <bebe> muito. Pois, antes de discernir a opinido dele, como
sabes que ele <age> de modo ruim? Assim, ndo ocorrerd que apreendas as representagdes compreensivas [phantasias
kataléptikas] de umas coisas e dés assentimento a outras.” — Trad. Aldo Dinucci.
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No caso do banho rapido, a phantasia nao kataleptike, diante da qual ndo devemos
dar nosso assentimento, ¢ expressa no seguinte enunciado: “o modo como fulano
toma banho é ruim [grifo nosso]. [...] Claramente o que diferencia ambos ¢ que este
cons}bilste em um juizo de valor, enquanto aquele ¢ a simples constatacdo de um
fato™.

Esta forma de enunciar uma phantasia kataleptike tem muito em comum com uma
descrigdo do fendmeno, uma descricdo fenomenolédgica tipo husserliana através de uma
epoché ou suspensdo de juizos de valor e/ou normativo. Com essa redugdo fenomenologica®
¢ que a phantasia pode torna-se uma phantasia kataleptike e assim um critério de verdade.

Um ultimo critério da fenomenologia epictetiana que vamos salientar aqui ¢ o papel da
natureza na forma geral de posicionamento do individuo frente a realidade ou as coisas
mesmas, sejam externas ou internas. Troels Engberg-Pedersen coloca que o papel da natureza
no estoicismo nao ¢ apenas conferir valor sobre certos estados ou tipos de comportamento — o
correto uso das phantasiai ¢ um comportamento interno — no sentido de que se o individuo
observar atentamente a natureza — externa ou interna — ela o dird o que € bom e ele podera —
ou deverd, na ética estoica — buscar, entdo, seguir a natureza™. O individuo tem um papel
subjetivo muito forte mesmo com a natureza sendo um critério tanto de correspondéncia

externa quanto de coeréncia interna frente aquilo que aparece. Em uma das leituras do papel

da natureza no estoicismo — a qual Troels chama de funcionalista —

[...] o que determina o contetdo do felos humano ¢é alguma coisa que

intrinsecamente encontra-se fora do pensamento pratico humano: a Natureza
. . . 34

estabelecendo valores juntamente com as estruturas fisicas que ela cria®.

Nesta leitura a natureza se coloca “atrds” do pensamento pratico do ser humano. Em

outra leitura

[...] a explicagdo do telos humano sera desenvolvida exclusivamente fora de
consideragdo do pensamento pratico humano, o qual ndo contera nenhuma
referéncia a natureza além da pura declara¢do que a maneira no qual essa explicagdo
entende o pensamento pratico se desdobrando em si mesmo no ser humano ¢é a
maneira na qual ele de fato, ou por ‘natureza’, desdobra-se em si mesmo™.

31 SANTOS, Marcelo Barreto dos. 4 Phantasia Kataleptike em Epicteto. In DINUCCI, Aldo (org.). Anais do V Semindrio
Viva Vox. Aracaju: Infographics, 2018, pp 31-42, p. 37.

32 Em Husserl, a redugio fenomenoldgica ou epoché fenomenoldgica ¢ uma atitude artificial, na contramio de uma atitude
natural ou ingénua que temos no dia-a-dia ao encontrar com as coisas do mundo de modo a julgar, valorar ou normatizar
esses encontros com os fendomenos. Uma atitude fenomenologica seria colocar, como diz ele, o mundo entre parénteses, ndo
ignora-lo ou duvidar de sua existéncia (como em Descartes), mas ter uma atitude de reducéo ou afastamento dos juizos de
valor e normativos. Diz ele, “[...] e fica igualmente em suspenso todo o recurso a qualquer ‘saber’, a qualquer
‘conhecimento’: a investigacdo deve manter-se no puro ver (im reinen Schauen), mas nem por isso tem que fixar-se no
imanente incluso; ¢ investigagdo na esfera da evidéncia pura e, claro, investigagdo de esséncias (Wesensforschung).” —
HUSSERL, Edmund. 4 Ideia da Fenomenologia, 2* ed. Trad. Artur Morao, Lisboa: Edi¢des 70, 2000, p. 29.

33 Troels Engberg-Pedersen difere aqui “seguir a natureza” de “de acordo com a natureza”. Para ele o segundo é como viver
de acordo com a virtude e ndo segui-la indiferentemente porque a natureza assim ‘orientou’. Viver de acordo com a natureza
requer que o individuo seja consciente de quem ele é, de sua natureza enquanto ser e que ele mesmo valore isso. Cf. capitulo
Nature’s Role em The Stoic Theory of Oikeiosis.

3 ENGBERG-PEDERSEN, Troels. The Stoic Theory of Oikeiosis: Moral Development and Social Interaction in Early Stoic
Philosophy. Denmark: Aarhus University Press, 1990, p. 49.

3> ENGBERG-PEDERSEN, Troels. The Stoic Theory of Oikeiosis: Moral Development and Social Interaction in Early Stoic
Philosophy, p. 49.
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Ambas explicacdes tém o telos humano como referéncia, considerando ou ndo um papel
maior ou menor subjetivo do individuo em relag¢@o ao viver de acordo com a natureza. Ambas
as leituras Troels ndo concorda, pois ele afirma uma grande atividade subjetiva do individuo
apesar do papel da natureza. E em Epicteto esse papel subjetivo ¢ ainda maior quando coloca
que aquilo que esta totalmente sob nosso encargo (eph’hémin) é o correto uso das
phantasiai*®. Para Troels o bem objetivo, aquele que procura a coeréncia entre o interno e o
externo, estd implicado na visdo subjetiva, ou seja, na capacidade de manter a coeréncia
interna, uma consisténcia na capacidade do correto uso das phantasiai. E essa coeréncia
interna que ¢ relevante para Epicteto tanto para viver de acordo com a virtude/eudaimonia

quanto buscar viver no sereno fluxo de vida®'.

PHANTASIA KATALEPTIKE

O processo fenomenoldgico de Epicteto (e do estoicismo em geral) ¢ finalizado quando
aquilo que vem como uma impressdo na alma a afeta e, apos ser elaborada internamente, 1.¢.,
re-apresentada, torna-se uma proposi¢ao, por exemplo, “isso ¢ mal” ou “isso ¢ bom.” A partir
de agora o principio governante (hegemonikon) tem o encargo de elaborar essa phantasia e
torna-la uma phantasia kataleptike.

Em D HI.XII.15 Epicteto diz, “Assim como Socrates disse para ndo vivermos uma vida
ndo examinada, da mesma maneira ndo devemos admitir uma phantasia ndo examinada’®.”
No mesmo sentido de cima em D ILXVIIL.24: “Espere um pouco, phantasia [povtocia],
permita-se ver o que vocé € [mepi Tivog], permita-se por a prova [dokipuacm].”

P. Milton Valente em L ‘éthique Stoicienne chez Cicéron, diz

A representacdo [phantasia] ¢ a imagem recebida na consciéncia; como a luz, ela
marca a si mesmo e seu conteido visivel ao hegemonikon. [...] Sobre essas
representacdes repousa nosso conhecimento das coisas exteriores. A sensacgdo e a
representacdo sdo afecgdes, processos psicologicos sem os quais a alma se mantém
passiva39

Neste sentido, phantasia ja ndo ¢ mais a primeira impressao (o fendmeno), mas ainda
ndo € uma phantasia kataleptike. Mas agora ela ja entrou dentro do escopo daquilo que ¢
encargo do individuo (eph’hémin). Aqui o individuo deixa de ser passivo e passa a

desenvolver a capacidade (dynamis) de lidar com essas impressoes. Neste sentido, outra

3¢ Em D ILXVIIL28-29 “O homem que se exercita contra tais phantasias [@ovtosciac] é o verdadeiro atleta em treino. [...]
Grande ¢ a luta, divina ¢é a tarefa; o prémio ¢ um reino, liberdade [ékevBepiag], serenidade [evpoiog], paz [ataraxia].”

3" Em 4 Etica do Bem Viver em Epicteto defendo que o telos do bem viver em Epicteto é a serenidade [ebpoia] ou o sereno
fluxo de vida [evpotav Bilov].

3 obroc aveEétacTov pavrasiov pi Tapadéyesda.

39 «La representation [pavtasia] est I'image recue dans la conscience ; comme la lumiére, elle rend [marca] soi-méme et son
contenu visible au hégémonikon. [...] Sur cette représentation repose notre connaissance des choses extérieures. La sensation
et la représentation sont des affections, des processus physiologiques dans lesquels I’ame se maintient passive. » VALENTE,
P. Milton. L Ethique Stoicienne Chez Cicéron. Paris: Librarie Saint-Paul, 1956, p. 264.
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carateristica da fenomenologia de Epicteto ¢ o /ugar onde a impressdo ¢ re-apresentada, ou
seja, no hegemonikon.

A capacidade de lidar com as impressdes de forma 1til ou correta (chrésis phantasiai)
tem como caracteristica interna a hegemonikon ou principio governante hegemdnico. Mas
com o que ele tem que contar para bem lidar com as phantasiai para torna-las phantasiai
kataleptike?

Em D L.1.4-6 Epicteto coloca a faculdade ou poténcia da razao (dynamis logiké), i.e., o
hegemonikon, como o critério do qual ¢ responsavel pelo discernimento. “O que mais ¢ que
nos diz que o ouro ¢ bonito? O ouro mesmo ndo nos diz isso. Claramente ¢ a faculdade ou
poténcia que faz uso das phantasiai.” E mais adiante ele coloca que essa dynamis é aquilo a
qual os deuses colocaram sob nosso encargo (eph ’hémin), sendo todas as outras coisas fora de
nosso encargo (ouk eph’hémin). Nao € a toa que em D L.XXVI.15 ele diz que “O principio da
filosofia ¢ a percepgdo [aisthésis] do estado do proprio hegemonikon™.”

Troels Engberg-Pedersen alerta que phantasia kataleptike ndo ¢ uma imagem apenas

que “espelha” o mundo em correspondéncia com a verdade e o conhecimento (e nao doxa).

Mas ¢é um estado da mente (ou alma) que percebe o mundo™'.

Quando a mente estd em posse de todas as coisas que vdo em diregdo a esse estado,

entdo, ¢ somente entdo, sera dado a crenga particular ser tanto verdade como
42

certas™”.

Phantasia ¢ entdo uma re-apresentagdo mental elaborada em uma proposigao, i.€.,
colocada em uma sentenca. E ¢ nessa relacdo racional ou intelectual que esta a esfera do
assentimento e da acdo, pois € nessa relacdo entre aquele que percebe e a coisa percebia e
elaborada em uma sentenga que o mundo se apresenta fenomenologicamente. O que produz,

racionalmente ou intelectualmente, a phantasia é o hegemonikon. Diz Troels,

[...] phantasia expressa a ideia de alguma coisa sendo apresentada a mente. [...] Pode
ter sido apresentada por algo externo (em uma phantasia perceptiva) ou pela mente
ela mesma (em uma phantasia ndo-perceptiva). De fato, contudo, uma phantasia
ndo ¢ apenas uma alteragdo na mente, a qual a mente pode reagir. Em vez disso, ¢
parte de uma phantasia que tal alteragdo ao mesmo tempo mostre ela mesma e o que
produziu®.

Essa produc¢do ¢ uma proposicdo em forma de sentenga. E ¢ em cima dela que o
hegemonikon deve realizar a elaboragdo até qualifica-la, a phantasia, como kataleptike. E uma
phantasia kataleptike tanto da assentimento quanto recusa o assentimento de acordo com a

esséncia da verdade e do conhecimento dessa verdade. Neste sentido, a fenomenologia aqui

40 Abtn odv dpyi 10D Prhocoesiv, aicBnoig Tod idl fyepovikod nhg Exet.

*1'E o estado de coeréncia interna ou homologia interna, como ele mesmo coloca.

2 ENGBERG-PEDERSEN, Troels. The Stoic Theory of Oikeiosis: Moral Development and Social Interaction in Early Stoic
Philosophy, p. 144.

* ENGBERG-PEDERSEN, Troels. The Stoic Theory of Oikeiosis: Moral Development and Social Interaction in Early Stoic
Philosophy, p. 152.
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presente ¢ a interagdo da mente com o mundo que forma uma crenga. O resultado ¢é, de certa
forma, uma imagem (proposicional) que reflete o mundo, o “espelha”. Neste sentido, ¢ uma
forma de articulagdo mental de forma mais elaborada do que os animais realizam, pois 0s
humanos formam um lekton™, ou algo a ser possivel de ser dito. A fenomenologia de Epicteto
estd, entdo, assim como a husserliana, nem no individuo nem no objeto, mas na relagdo entre
eles, na articulagdo entre ambos. A objetividade do mundo ndo se d4 no mundo (somente),
nem na retirada do humano do mundo, mas na correta articulagcdo entre mente e fenomeno. A
diferenca entre uma phantasia € uma qualificada como kataleptike ¢ uma diferenca de grau na
contribuicdo do hegemonikon na relagdo ao fenomeno (seja perceptual ou ndo-perceptual). E
essa contribui¢do € uma poténcia na qual o hegemonikon observa e percebe o mundo ou as

coisas do mundo. Diz Troels,

[...] o que uma pessoa faz ao ter uma phantasia cataléptica e produzir katalepsis ¢é
articular a phantasia mais e mais precisamente até finalmente a descricdo da coisa

. . 45
ou evento que forma parte da phantasia encontrar exatamente essa coisa ou evento .

Neste sentido, embora a teoria estoica ¢ de Epicteto tenha como pano de fundo uma
benevoléncia divina a qual ja direciona a priori uma fenomenologia, a diferenciagdo de cada
evento ou coisa do mundo esta relacionada com a particular situagdo do individuo. Chegar a
uma propria descri¢do do que ¢ conhecimento e verdade (chegar a evidéncia Ultima, como
diria Husserl) ¢ considerar a situacdo e contexto particular ao qual se encontra o individuo.
Epicteto d4 algumas adverténcias sobre isso no caso do dialogo do pai (I.XI, peri filostorgias)

e em outros capitulos e didlogos nas diatribes*®. Troels diz, a phantasia

[...] ndo sera algo tanto mais ‘de fora’, mas um resultado de sua atencdo [attending]
compreensiva a situagdo (de dentro, por assim dizer). A diferenca basica, entdo,
entre uma reacdo de uma pessoa delirante [frenzied] e aquela de um adulto ¢ que o
anterior ndo infegra a presente situagdo com seus conhecimentos prévios (ou se o
faz, apenas de forma rudimentar), enquanto o Gltimo o faz*’.

Portanto, uma phantasia kataleptike tem que refletir as propriedades universais do que é um
conhecimento e do que ¢ uma verdade. Mas também tem que levar em consideracdo a situagdo
particular e todas as possiveis informagdes que o contexto proporciona. A harmonia dessa relacao, que
¢ trabalho do hegemonikon, descrevera com acuidade a estrutura do mundo no qual o individuo esta
imerso. Como em Husserl, a relagdo parte todo é uma relagdo entre o universal e o particular. Ao

formar um conhecimento particular, a fenomenologia de Epicteto estard afirmando um valor universal

# “They say that a sayable (lekton) is what subsists in virtue of a rational appearance [phantasia], and that a rational
appearance [phantasia] is one by way of which it is possible to present what appeared to reason [em forma de /ekton].”
Richard Bett. Sextus Empiricus Against the Logicians, p.102. Também em SVF, II, 187: “The lekton they [Stoics] state to be
what subsists in accordance with a rational phantasia and a rational phatasia is one in accordance with which it is possible to
formulate in speech what is presented.” In ENGBERG-PEDERSEN, Troels. The Stoic Theory of Oikeiosis: Moral
Development and Social Interaction in Early Stoic Philosophy, trad. de Troels, p. 148.

4 ENGBERG-PEDERSEN, Troels. The Stoic Theory of Oikeiosis: Moral Development and Social Interaction in Early Stoic
Philosophy, p. 159.

46 Cf. ILIX, ILXIX, IV.IL.

4T ENGBERG-PEDERSEN, Troels. The Stoic Theory of Oikeiosis: Moral Development and Social Interaction in Early Stoic
Philosophy, p.161.
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por tras disso. Como essas ligagdes entre o universal e o particular se estabelecem, ¢ uma questdo de
relagdo logica entre a proposicdo interna e o nexo necessario ou contingente dessa relacdo com as
coisas ou eventos. Merleau-Ponty descreve assim essa(s) relagao(des),

O mundo fenomenolégico € ndo o ser puro, mas o sentido que transparece na
intersecdo de minhas experiéncias, ¢ na interse¢do de minhas experiéncias com
aquelas do outro, pela engrenagem de uma nas outras; ele ¢ portanto inseparavel da
subjetividade e da intersubjetividade que formam sua unidade pela retomada de
minhas experiéncias passadas em minhas experiéncias presentes, da experiéncia do
outro na minha*®.

O processo fenomenologico estd, entdo, atrelado a cada situagdo ou papel existencial do
individuo.

Uma formula pronta para essa relacdo ldgica necessaria entre as pré-concepgdes do individuo,
sua situacdo particular, os valores universais de conhecimento ¢ verdade ¢ uma efetivacdo de uma
phantasia cataléptica, Epicteto ndo da. Porém, ele deixa claro sua crenga positiva de que o ser humano
¢ capaz de obter conhecimento cataléptico do mundo e ndo apenas um aglomerado de opinides ou
crengas aleatorias. Ao mesmo tempo nao ha garantia de que o individuo consiga realizar isso, por isso
sua adverténcia de que a esséncia do ser humano estd no correto uso das impressoes e correta
elaboracdo das phantasiai, desde que ele exercite seu hegemonikon diariamente através de todas as
coisas e fendmenos que aparecem a ele. Neste sentido a razdo faz parte de sua natureza enquanto
universal (Zeus lhe deu essa fagulha divina e a todos os seres humanos) mas € s6 no uso particular em
cada situacdo que o individuo estabelece sua natureza individual e € capaz de acessar as coisas em si

mesmas na dire¢do de um assentimento ou recusa de assentimento.

FENOMENOLOGIA PSICOLOGICA EM EPICTETO

A fenomenologia husserliana ¢ uma mudanca de postura do modo natural para o artificial. O
primeiro ¢ aquele em que funciona a psicologia, ou seja, ela como uma ciéncia empirica € uma ciéncia
ou postura ou modo de ser que lida com fatos, realidades, eventos reais, que possuem existéncia
efetiva (real) estando inserida no mundo espago-temporal. Ja a percepcdo fenomenologica lida com
uma postura artificial, no sentido de lidar ou buscar as esséncias atemportais e atopicas, que ndo é a
postura daquele que lida com o dia-a-dia com fatos e eventos reais. Neste sentido diz Husserl, “A
fenomenologia pura ou transcendental ndo serd fundada como ciéncia de fatos, mas como ciéncia de
esséncias”.” Para tanto a fenomenologia fard duas reducées: a fenomenoldgica e a eidética. A
primeira, diz Husserl, “[...] em conformidade com o qual poderemos remover as barreiras cognitivas
inerentes a esséncia de todo modo natural de investigar, diversificando a dire¢do unilateral propria ao

, . . . , .« 50 ~
olhar até obtermos o livre campo da fenomenologia em nosso sentido proprio™.” A segunda, a redugdo

8 MERLEAU-PONTY, Maurice. Fenomenologia da Percep¢do. Trad. Carlos Alberto Ribeiro de Moura, 2* ed., Sio Paulo:
Martins Fontes, 1999, p. 18.

% HUSSERL, Edmund. Ideias para uma Fenomenologia Pura e para uma Filosofia Fenomenolégica: introducdo geral d
fenomenologia pura, p. 28.

 HUSSERL, Edmund. Ideias para uma Fenomenologia Pura e para uma Filosofia Fenomenoldgica: introducdo geral a
fenomenologia pura, p. 27.
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eidética, diz ele, € aquela que “[...] leva do fenomeno psicoldgico a ‘esséncia’ pura ou, no pensamento
judicante, da universalidade fatica (‘empirica’) a universalidade de ‘esséncia’>'.”

O que parece diferenciar a fenomenologia em Epicteto da de Husserl € que a primeira lida com
fatos, realidades empiricas, eventos reais, pois tem um viés claro de efetuar um bem viver também
fatico e, portanto, a redugdo que faz ¢ a reducdo eidética, de forma geral, embora, no caso da citagdo
do ‘banho rapido’ acima seja uma forma de reducao fenomenologica. O que torna a fenomenologia em
Epicteto uma fenomenologia psicologica € o fato dela preocupar-se com as coisas empiricas e voltadas
para um bem viver também empirico. Diz Husserl, “Nossa fenomenologia ndo deve ser uma doutrina
das esséncias de fendmenos reais, mas de fendmenos transcendentalmente reduzidos™.” A
fenomenologia de Epicteto, parece ser uma busca das esséncias dos fenomenos reais, da melhor forma
de dar assentimento e ‘controlar’ o impulso a uma agdo, neste sentido sua teoria da acdo ¢ uma teoria
psicoldgica, no sentido husserliano. Juan Llambaias de Azevedo coloca que muitos pesquisadores de
outras areas — psiquiatrica, estética, direito — empregaram o método de reducdo eidética para tentarem
descrever de modo mais radical a esséncia de suas areas de atuacdo. Essa forma de reducdo ¢ pratica,
lida com dados empirico e estd (ou pode estar) voltada a resolugdes praticas fundamentais ao
conhecimento ou a agdo. Proprio da ética de Epicteto € realizar acdes que venham através de um
correto julgamento, portanto, de um correto uso das phantasiai. Proprio da fenomenologia de Husserl
¢ chegar a evidéncia epistemologica primeira de cada fendmeno através das reducdes e assim chegar
as verdades fundamentais. No entanto, essas verdades fenomenoldgicas ndo sdo opinides sobre o
mundo nem alguma afirmagdo ou proposi¢do interna que direcione um correto agir. Elas sdo o
substrato, as condi¢des de possibilidades fundamentais de qualquer pensar correto sobre as coisas em
si mesmas. E a partir desse substrato que o individuo podera realizar todo o resto que Epicteto afirma
ser o necessario para um bem viver. Epicteto esta preocupado com a acdo (seja no mundo seja interna)
e por isso combate o ceticismo quando afirma que os céticos pirrénicos ndo distinguem 6leo para
banho de molho de peixe, pois ndo fazem uso das phantasiai, portanto ndo fazem nem uma reducao
eidética para chegar a esséncia das coisas em si mesmas. Ignoram essa diferenca pois ignoram que ha
uma capacidade epistemologica pois nao ha critérios, para os céticos, para qual uma epistemologia se
estabeleca. No entanto, eles tomam banho com 6leo de banho e nao com molho de peixe, pois o
ceticismo ¢ uma teoria que ndo pode ser posta em pratica, ela ¢ um jogo de palavras que ignora os
fatos, as coisas reais. O ceticismo ¢ uma aventura apenas intelectual, jamais consegue se efetivar na
realidade. E isso ndo tem sentido para a ética de Epicteto. E um tipo de fenomenismo do qual tanto
Epicteto quanto Husserl combatem. Em D I1.XXIL6 diz Epicteto que ndo lidar com aquilo que aparece
de forma apropriada ¢ ser levado de um lado a outro sem rumo e considerar ora uma cosia, ora outra.
Portanto, ndo consegue perceber o que é falso ou verdadeiro, bom ou mau. Fica entdo sujeito ao

panico, ao medo, a inveja, a perturbacdo. O proposito do homem, diz Epicteto em D IL.XXIIL.42, é

3! HUSSERL, Edmund. Ideias para uma Fenomenologia Pura e para uma Filosofia Fenomenolégica: introdu¢do geral a
fenomenologia pura, p. 28.
2 HUSSERL, Edmund. Ideias para uma Fenomenologia Pura e para uma Filosofia Fenomenoldgica: introducdo geral a
fenomenologia pura, p. 28.
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usar corretamente — de acordo com a natureza — as phantasiai, ou seja, a natureza essencial do homem
¢ ser um ser fenomenoldgico. Todas essas citagdes nos mostram que uma fenomenologia em Epicteto
estd voltada para o bem viver fatico, real. Para tanto ¢ preciso chegar a esséncia daquilo que nos
aparece através do correto uso das phantasiai. Toda uma psicologia esta ai envolvida pois estdo em
jogo paixdes, impulso, desejos, razdo — hegemonikon — em funcdo ndo de si mesmas, mas em fungao
de uma agdo, seja interna ou no mundo exterior. As afecgdes da alma, suas potencialidades e
capacidades estdo no centro da fenomenologia epictetiana, o que confere a ela, segundo os critérios da
fenomenologia husserliana, uma caracteristica de fenomenologia psicoldgica.

Para Husserl “O conhecimento natural comecga pela experiéncia e permanece na experiéncia. Na
orientacdo tedrica que chamamos ‘natural’, o horizonte total de investigacdes possiveis €, pois,
designado com uma sé palavra: o mundo™.” Ser-no-mundo é a tonica dessa postura natural. E, parece
para nds, que essa ¢ a tonica em Epicteto.

O mundo seria, tanto para Epicteto quanto para Husserl, um conjunto dos objetos da experiéncia
possivel, do conhecimento possivel dessas experiéncias. Epicteto quer convergir esse mundo em
articulacdo com o individuo para um bem viver. Ja Husserl quer andar em dire¢do oposta e ir a
verdade fundamental — fenomenoldgica — que da o substrato de toda a experiéncia, seja intelectual ou

na experiéncia real.

CONSIDERACOES FINAIS

Vamos salientar agora as semelhangas e diferengas entre uma fenomenologia em

Epicteto e a de Husserl.

Em L.XXVII.1-2, Epicteto diz

As phantasias veem a nds de quatro maneiras; pois ou as coisas sdo e parecem ser;

ou ndo sdo e ndo parecem ser; ou elas sdo e ndo parecem ser; ou elas ndo sdo e
4

parecem ser”".

As duas primeiras — as que sdo e parecem ser € a as que ndo sao e ndo parecem ser — s3o0 as
phantasiai kataleptike, enquanto as duas tltimas — as que parecem ser e nao sao e as que ndo parecem
ser e que sao — sdo as mas re-apresentacdes. Uma questio interessante sobre essa citacdo € que ele usa
o verbo guignomai para dar o sentido de apresentar ou de re-apresentar. Esse verbo ja denota um vir-
a-ser, um resultado de uma produgdo (perceptivo ou nao-perceptiva). Que produgio ¢é essa? A da re-
apresentagdo da impressdo ja com o conteudo propositivo. Ele ndo diz que ha quatro formas de as
impressoes chegarem a noés, até porque as impressdes podem vir de formas possivelmente infinitas.

Mas uma vez as impressoes chegadas a nds, ha quatro formas de re-apresentd-las a ndés mesmos. E

nessa re-apresenta¢do que esta a possibilidade de acerto e erro, de podermos corresponder na

3 HUSSERL, Edmund. Ideias para uma Fenomenologia Pura e para uma Filosofia Fenomenoldgica: introducdo geral a
fenomenologia pura, p. 33.

3 Terpaydg ai pavracion yivovron fipiv. | yip ot Tivel kod obteg paivetar fj ovk dvta 00de paiveton Ht1 Eotv §| EoTt Kot 0D
eoiveton 1j ook E0TL Kol Qaivetat.
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articulacdo do hegemonikon com as coisas do mundo se elas parecem ser € s30 ou ndo parecem Ser €
ndo sdo, ou se elas parecem ser € ndo sdo ou nao sdo e parecem ser. Ja na segunda parte da citagdo em
diante, ele usa o verbo phaino, que tem, para nos, um carater epistemologico em relacdo a
correspondéncia com a verdade, no sentido de revelar-se ou mostrar-se sendo ou ndo sendo aquilo que
€. Mas o que quer dizer com sdo e ndo parecem ser ou nao sio e parecem ser? Essas duas ultimas sido
aquelas phantasiai ndo devidamente examinadas ¢ ndo espelham, portanto, o mundo. O que aparece
ndo leva a uma correspondéncia daquilo que é, portanto leva a um pseudo-conhecimento ¢ a uma
falsidade.

Aquilo que poderiamos chamar da fenomenologia de Epicteto tem a priori um carater teoldgico
voltado ao hem e, portanto, valorativo. Esse carater axioldgico a priori aparece na frase de acordo ou
em harmonia com a natureza. Em D 1.XV .4 diz ele, “Em cada circunstancia manterei o hegemonikon
em harmonia com a natureza (kata physin).” Mas se o hegemonikon tem um estado natural, que estado
¢ esse? O de ndo cair nos desejos desmedidos e nas paixdes. Essa € a concepg@o universal do telos.
Mas em D IV.V.4-7 embora Epicteto fale de manter o hegemonikon em harmonia com a natureza,
também diz que deve manté-lo conectado a cada situagdo particular. Vir a ser um pretoriano?,
pergunta ele. Nao, mas se isso ¢ dado a ele, tem que manter seu hegemonikon nessa circunstancia.
Essa é a concepcao particular. Porém, essa fenomenologia esta ja vinculada ao bem. Bem descrever ou
corresponder ao fato é bem perceber (no sentido de ver, tornar claro, entdo phaino) o valor a priori em
cada fendmeno. Ha entdo ai ja um a priori e ndo uma redugdo fenomenologica husserliana tipica. O
fato “puro”, a evidéncia “pura” ja é tomada pelo valor de bem. Esse bem pode ser correspondido a
causa final em Aristoteles, aquilo em vista do qué algo é ou se efetiva®. Portanto, a fenomenologia
epictetiana ja tem um viés valorativo a priori ¢ conta com as poténcias e estados da alma (psiqué) e
tem como fung@o um bem viver empirico.

Outra questdo entre ambas as fenomenologias € que se 0 hegemonikon ¢é a faculdade ou poténcia
que lida com as phantasiai que vieram das impressoes e, portanto, trata tanto do fenomeno (phaino)
quanto do processo de bem utilizar as phantasiai (chrésis phantasion), ele seria o equivalente a
consciéncia em Husserl lidar com aquilo que aparece™. A diferenga é que a estrutura da consciéncia
ndo teria nenhum contetido valorativo ou normativo, enquanto aquilo que lida com as phantasiai em
Epicteto, o hegemonikon, ja € a priori algo bom porque divino ou natural. A concep¢do de mundo
fenoménico em Epicteto também ja é valorativo pela condigdo de determinismo benevolente da
natureza divina. Dinucci coloca que “E impossivel que a natureza do mal exista no mundo, ji que este
segue leis imutdveis, inviolaveis e harmoénicas. Para os estoicos [e também para Epicteto], o mal

substancial também nio existe no homem, pois todo erro é fruto de uma falsa opinido”’.”

33 «...] denomina-se ‘causa’ como o fim, ou seja, aquilo em vista do qué, por exemplo, do caminhar, a saiide; do fato, por que
caminha? Dizemos, ‘a fim de que tenha saude’ e, assim dizendo, julgamos ter dado a causa.” ARISTOTELES. Fisica I-II.
Trad. Lucas Angioni, Campinas-SP: Editora da Unicamp, 2009, capitulo 3. 19423,

%6 Para Husserl a consciéncia tem um carater intencional da qual é um movimento em dire¢io a um objeto que se apresenta a
ela que ndo ela ¢ mesma. E ¢ na consciéncia que estdo as condigdes de possibilidade da experiéncia.

7 ARRIANO, Flavio. O Encheiridion de Epicteto — Edi¢do Bilingue, p. 43.
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Portanto, a abordagem do individuo as impressoes e phantasias em Epicteto tem nuances
daquilo que mais tarde chamaremos de uma fenomenologia. H4a, em Epicteto, uma separagdo entre
aquilo que nos chega (phaino) e como lidamos com essas impressées. Ha uma certa epoché em
Epicteto quando ele diz para ndo sermos arrebatados pelas impressées, no sentido de ndo sermos
levados pelas aparéncias. H4 em Epicteto uma busca de correspondéncia entre o fendmeno e a
realidade, portanto ndo trata a realidade ‘nua e crua’ nem aceita a aparéncia do fendmeno como aquilo
que ¢ real. Porém, uma fenomenologia como a husserliana seria uma descricdo a posteriori sem
nenhum (ou minimo) juizo de valor individual e do mundo (o mundo entre parénteses). Neste caso,
apenas em relacdo as impressoes Epicteto coloca essas caracteristicas, mas ao comegar a lidar com as
phantasiai ja elabora ali um juizo de valor do mundo e do individuo (como aquele que carrega uma
centelha divina) que direciona as phantasias e a propria phantasia kataleptike.

Tentamos, de forma alguma, valorar uma fenomenologia epictetiana frente a fenomenologia
husserliana, mas apenas relacionar alguns pontos em comum e diferencas para posicionar uma
possivel fenomenologia de Epicteto dentro da histéria ou da histdria da ideia de uma fenomenologia.
Esse posicionamento ¢ inicial e sujeito a revisdes, mas coloca a ética do bem viver de Epicteto dentro
de uma discussdo da qual quase todos os filosofos que trataram dela — a fenomenologia — voltaram aos
textos e referéncias da filosofia grega, seja em Aristoteles ou Platdo e, agora, em Epicteto (ou no
estoicismo enquanto escola). Dentro de um resumo do conceito de fenomeno e fenomenologia, como
coloca Urbano Zilles, e do qual salientamos no inicio desse trabalho, fendémeno é aquilo que aparece,
que se manifesta ou revela. Porém,

Com o tempo passou a entender-se por fendmeno a aparéncia enganosa, oposta a
realidade. [...] Nessa perspectiva, Protagoras ja afirma que podemos conhecer o que
aparece, o fendmeno, mas ndo o que esta atras dele, o que se oculta [...] sobretudo no
fenomenismo de D. Hume, para quem o fendmeno, unico objeto de nosso
conhecimento, estd separado da coisa em si. I. Kant canonizou tal separagdo entre o
fenomeno e a coisa em si [..] distinguindo entre “objetos da experiéncia”
(fendomenos) e “coisas em si”, transcendentes a experiéncia e incognosciveis. [...]
Edmund Husserl considera inaceitavel o postulado de que aquilo que aparece na
experiéncia atual ndo ¢ a verdadeira coisa. Deu novo significado a fenomenologia,
encerrando o fendmeno no campo imanente da consciéncia™.

Pensamos que em Epicteto ha muito dessa preocupacdo husserliana de considerar o fenémeno
como ligado a experiéncia e de que, devidamente elaborada a phantasia, através da articulagdo — do
hegemonikon ou da consciéncia transcendental - entre individuo e mundo, pode-se chegar a coisa em
si mesma, a evidéncia fundamental e a esséncia daquilo que é. Seja para fundar a ciéncia de todas as
ciéncias ou para efetivar uma ética do bem viver, seja para uma fenomenologia eidética ou para uma
fenomenologia psicoldgica.

Entdo, voltamos a frase que diz Epicteto em D LXXVIII. 10, “para o homem, a medida de todas
as coisas € o que aparece”, salientando apenas que aquilo que aparece so revelara o que ¢ se ele ja tiver

algumas pré-concepcdes de bem, de si mesmo, de valor e de mundo.

*® HUUSERL, Edmund. A Crise da Humanidade Europeia e¢ a Filosofia. 2* ed. Trad. Urbano Zilles, Porto Alegre :
EDIPUCRS, 2002, p.17-18.
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